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KWA MSOMAJI AMA KIONGOZI  
Ufafanuzi huu wa Biblia unaeleza ukweli kuhusu Neno la Mungu katika 
Kiswahili kinachoeleweka na watu wengi. Unaweza kuvitumia vitabu hivi 
kuisoma Biblia ukiwa peke yako ama pamoja na wengine katika kikundi. 
Katika kikundi cha kujisomea, kila mmoja inabidi awe na kitabu chake kila 
inapowezekana. Pia awe na Biblia. 

2 Unapoona  ‘sasa soma’ wewe ama kiongozi wako wa kikundi inabidi 
kila mara akisome kifungu cha Biblia kwanza kabla ya hakuyasoma maneno 
katika kitabu hiki. 

4 ‘Zungumzia’ haya hutoa maswali ambayo yanasaidia kuonyesha ikiwa 
msomaji ameielewa mistari ya  Biblia. Yatumie maswali kama kipimo. 

0  Maneno haya ya ziada yanatoa taarifa za juu zaidi kwa wachungaji na 
wanafunzi. 
Shukrani: Manukuu ya Biblia yanatokana na BIBLIA TAKATIFU New International 
Reader’s Version, na ni hakimiliki © 1996, 1998 by International Bible Society. 
Ilitolewa wakati huo kwa ruhusa ya Hodder & Stoughton Ltd., mwanachama wa 
Hodder Headline Group. Haki zote zimehifadhiwa. Tazama mtandaoni kwa: 
www.biblestudytools.com/nirv 
Vielelezo ni hakimiliki © Global Recordings Network (GRN). Inatumika kwa ruhusa. 
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Mafundisho ya awali ya Yesu Kristo 

Katika sehemu hii ya kwanza ya Injili ya Marko, tunasoma juu ya kazi 
ambayo Yesu aliifanya alipofikia umri wa miaka 30. Yesu alikuja kuifanya 
kazi ya Mungu, Baba yake. Aliwalisha chakula wenye njaa (Marko 8:1-13). 
Aliwaponya wagonjwa ((2:1-12). Aliwaamuru mapepo wawaache watu 
(9:14-32). Aliwafufua wafu (5:42). Miujiza hii ilionyesha kuwa alitoka kwa 
Mungu (angalia Yohana 1:14). Marko alitaka kufahamu kuwa Yesu ni 
Mwana wa Mungu. Yesu aliileta Injili, Habari Njema kuwa Mungu 
atatusamehe dhambi zetu tukimwamini Mwanaye.  

Biblia inasema kuwa watu wote wametenda dhambi (Warumi 3:23). 
Tunazaliwa tukiwa na dhambi tele, kwa hiyo Mungu alimleta Mwanae ili 
atuokoe. Jambo la maana kuliko yote ambalo Yesu alifanya ni kwamba 
alikufa kwa ajili yetu. Alikuja kuteseka na kufa. Lakini alizaliwa bila 
dhambi, hakuwa na dhambi. Sisi tunastahili kufa kwa sababu tu wenye 
dhambi. Yesu hakustahili kufa. Lakini Biblia inafundisha kuwa Yesu alikuja 
kufa kwa ajili yetu, katika nafasi yetu, badala yetu, ili Mungu azichukue 
dhambi zetu, ikiwa tutamwamini Mwana wake. Mambo haya yaliahidiwa 
katika maandiko matakatifu. Miaka mamia kaba Yesu hajazaliwa. 

2 Kwanza soma Mathayo sura ya 1 - 2 na Luka  1 - 2 

1. Yesu ni Masihi (Kristo) tuliyeahidiwa, Mwana wa Mungu. (AK: Kumb. 
18:15; Yeremia 23:5; AJ: Mathayo 16:16; Marko 1:1; Luka 2:11).  

2. Yesu ni Mkombozi wa dunia (AK: Isaya 53:12; AJ: Luka 2:11; Waebrania 
7:25) 

3. Yesu ni mponyaji tuliyeahidiwa (AK: Isaya 35:5,6; AJ: Marko 2:12; 7:35, 
8:25) 

4. Yesu alitoka katika uzao wa mfalme Daudi (AK: Isaya 9:7; AJ: Mathayo 
1:1) 

5. Yesu alizaliwa Bethlehem katika uzao wa/eneo la Yuda, (AK: Mika 5:2; AJ: 
Mathayo 2:1) 

6. Yesu alizaliwa na mwanamke msichana kabla hajaolewa na akiwa bikra 
safi (AK: Isaya 7:14; AJ: Mathayo 1:18) 

7. Akiwa akingali mchanga, Yesu alipelekwa Misri ili akawe salama (AK: 
Hosea 11:1; AJ: Mathayo 2:14-15) 

8.  Yesu aliondoka akaenda Galilaya kuwafundisha watu (AK. Isaya 9:11,12; 
AJ: Mathayo 4:13,14).  

9.  Yesu alikuwa “yule nabii mkuu” aliyetajwa na Musa. (AK: Kumb. 18:15; 
NT: Yohana 6:14) 

10.  Yesu ni kuhani wetu wa milele (AK: Zaburi 110:4; AJ: Waebrania 6:20) 
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Mathayo, Luka na Yohana nao pia waliandika Injili zao (hadithi za Habari 
Njema juu ya Yesu). Mathayo na Luka katika Injili zao wanatuambia juu ya 
kuzaliwa kwa Yesu na pia kuzaliwa kwa binamu yake Yohana Mbatizaji. 
(Marko hatuambii juu ya mambo haya katika Injili yake)  

Majeshi ya Kirumi yalikuwa yakiitawala Israeli hapo Yesu na Yohana 
walipozaliwa Kaizari Agustas, huko Roma alipeleka amri kwa wanajeshi 
wake huko Israeli kuwa Wayahudi waweke sahihi zao kwenye orodha ya 
majina yao. (Luka 2:1). Ili waweze kutimiza jambo hili ilibidi Wayahudi 
wasafiri kwenda katika miji ya kwao walikozaliwa. Kaizari alitaka 
kuwahesabu ni Wayahudi wangapi waliiishi Israeli wakati huo. Mtu 
aitwaye Yusufu alikuwa amemchumbia msichana kwenye mji wa Yusufu 
uitwao Bethlehem kuweka sahihi kwenye majina yao.  

Mariamu alikuwa na mimba. Ni jambo baya kwa mwanamke kuzaa 
kabla ya ndoa. Hapo Yusufu alipojua kuwa Mariamu alikuwa na mimba, 
aliwaza ni bora kutomuoa Mariamu (Mathayo 1:19). Lakini Mungu 
alizungumza naye katika ndoto. kisha akaelewa kuwa mimba hii ilikuwa 
muujiza wa Mungu. Akamuona Mariamu kama ambaye atakuwa mke 
wake lakini hakulala naye hadi hapo baada ya Yesu kuzaliwa na kuacha 
kunyonya. (1:25) 

Hapo walipokuwa Bethlehem ndipo Yesu alipozaliwa. Yesu hakuwa 
mwana wa Yusufu. Alikuwa Mwana wa Mungu, aliyezaliwa kutoka kwenye 
mbegu iliyopandwa ndani ya Mariamu na Roho Mtakatifu wa Mungu 
(Mathayo 1:18,20). Mungu alifanya hivi ili Mwanae azaliwe bila dhambi 
katika maisha yake.  

11.  Yesu alikuwa na hekima na uelewa (AK: Isaya 53:3; AJ: Luka 2:52) 
12.  Yesu hakutakiwa na watu wake (AK: Isaya 53:3; AJ: Yohana 1:11)  
13.  Yesu angelakiwa Yerusalemu kama mfalme mnyenyekevu, akiwa 

amepada punda (AK: Zakaria 9:9; AJ: Mathayo 21:2-9 na Yohana 12:12-
16). 

14.  Yesu alisalitiwa na mmoja wa wanafunzi wake (AK: Zaburi 41:9; AJ: Marko 
14:10, 18-20)  

15.  Yesu alisalitiwa kwa vipande 30 vya sarafu ya fedha (AK: Zakaria 11:12; 
AJ: Mathayo 26:15) 

16.  Yesu alisingiziwa mambo yasiyokuwa ya kweli (AK: Zaburi 27:12; AJ: 
Mathayo 26:59-61) 

17.  Yesu hakujitetea aliposhitakiwa (AK Isaya 53: 7; AJ Mathayo 26:62,63 ) 
18.  Yesu alisulubiwa akiwa pamoja na wahalifu. (AK Isaya 53:12; AJ Mathayo 

27:38;  
19.  Mikono na miguu ya Yesu ilitobolewa (AK: Zaburi 22:16; AJ: Yohana 19:18 

na 20:27)  
20.  Watu walimcheka na kumdhihaki Yesu na kumnenea vibaya (AK: Zaburi 

22:6-8; AJ: Mathayo 27:39, 40) 
Zipo rejea nyingi katika Agano Jipya na Agano la Kale. Katika Injili ya Marko 
peke yake zipo zaidi ya rejea 50 na karibu 90 katika Injili ya Mathayo.  
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Injili ya Marko ama ‘Habari Njema’ ni kitabu cha pili kati ya vitabu vinne 
katika Biblia juu ya maisha ya Yesu Kristo. Muumini kijana aitwaye 
Yohana Marko alikiandika kati ya BK 42 na BK 44. Yesu aliyafanya na 
aliyonena. Mambo haya yalifanyika huko Yuda na Galilaya, ambayo sasa 
tunaiita Israeli. Kitabu cha Marko kinatuambia mambo mengi juu ya juma 
la mwisho kabla Yesu hajasulubiwa msalabani ili afe. Kitabu kinaishia 
hapo Yesu aliporudi katika uhai tena na kisha anapaa kwenda mbinguni 
akawe na Baba yake, Mungu. 

Hizi sura nane za mwanzo za Injili ya Marko zinatuambia juu ya kazi za 
mwanzo za kufundisha na kuponya wagonjwa kama Yesu alivyofanya. 
Habari Njema ni kwamba Mungu anatupenda sana kiasi cha kwamba 
alimleta Mwanaye Yesu atufie sisi kwa namna hii. Hii ina maana ya 
kwamba watu wote wanaomwabudu Mungu kila mahala na 
wanaomwamini Yesu watakuwa na uzima wa milele katika Yeye.  

Yohana Marko alikuwa Myahudi ambaye jina lake la kifamilia halikuwa la 
Kiyahudi, nalo lilikuwa Markusi. Yohana Marko alijifunza mengi kutoka 
kwa Petro ambaye alikuwa mwanafunzi wa Yesu. Petro alimpenda Marko 
sana na alikuwa akimwita ‘mwanangu’ (1Petro 5:13). Mama wa Marko 
aliishi ndani ya nyumba kubwa huko Yerusalem, mji mkuu wa Israeli (hapo 
awali uliitwa Yuda). Huyu mama alikuwa amezisikia Habari Njema za 
Yesu Kristo na aliamini. Wakristo wengine walikusanyika nyumbani kwake 
kumwabudu Mungu na kumwomba (Matendo 12:12) 

Kwa muda mrefu sana. Wayahudi walimsubiri kiongozi mashuhuri 
aliyeahidiwa na Mungu (Mkombozi ama Masihi). Watu walifikiri kuwa 
Masihi angewakomboa kutoka kwa adui zao, Warumi, walioitawala nchi 
yao.  

Viongozi wengi wa dini walikuwa na wanafunzi na watu waliziacha kazi 
azo ili wapate mafunzo kutoka kwa viongozi hao. Marko alimfuata Petro 
aliyemfuata Yesu. Alimsikia Petro akizungumza juu ya Yesu mambo 
ambayo Yesu aliyoyafanya. Kijana aliamini kuwa Yesu alikuwa Masihi 
(Kristo). 

Marko alikuwa binamu wa Barnaba, rafiki wa Paulo. Alifuatana na 
Paulo na Barnaba ili kuzifundisha Habari Njema katika Asia Ndogo 
(Utawala). Lakini baadaye aliwaaacha akarudi Yerusalemu. Paulo 
hakutaka kumchukua Marko katika safari yake ya kuhubiri iliyofuata, kwa 
hiyo Barinaba alifuatana naye na wakaenda Saiprasi. Baadae Paulo na 
Marko wakawa marafiki tena. Paulo aliandika huku akiwa gerezani; 
“Marko alinifariji” (Wakolosai 4:11) 
Marko aliandika kuwa Yesu Kristo ni “Mwana wa Mungu” Yesu alijiita “ 
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Injili ya Luka inatuambia pia juu ya kuzaliwa kwa Yohana Mbatizaji, 
aliyemtangulia Yesu kwa miezi sita mapema (Luka 1:5-24; 57-66) 
kuzaliwa kwake kulikuwa pia muujiza wa Mungu (1:7,13). Lakini Yohana 
Mbatizaji hakuwa Mwana wa Mungu. Alikuwa Mwana wa Zakaria. Marko 
anatuambia sisi sote juu ya mpango wa Mungu kuhusu Yohana. (Angalia 
hapo chini). 

Wachungaji kondoo waliambiwa waende wapi aliko mtoto ili 
wakamwabudu kichanga Yesu (Luka 2:2). Maono ya malaika kutoka kwa 
Mungu waliwaambia juu ya jambo hili la ajabu la kuzaliwa. Mungu 
aliwataka watu wa kawaida wafahamu juu ya kuzaliwa kwa Mwana wake. 

Wakati huu, Herode alikuwa akitawala Israeli kwa niaba ya Kaizari. 
Herode alikuwa mfalme mwovu sana na mkatili. Siku moja, watu 
mashuhuri kutoka Mashariki walikwenda kwenye Kasri (jumba) la Herode. 
Kwa kawaida tunawaita watu watatu wenye busara. 

Walikuwa wakimtafuta mtoto mchanga mfalme wa Wayahudi katika 
Israeli. Walikuwa wameifuata nyota mpya iliyoonekana katika mbingu 
(Mathayo 2:2). Lakini Yesu hakuwa ndani ya jumba la mfalme. Alikuwa 
wapi? Herode aliwauliza viongozi wa dini wamwambie. Walisoma kile 
nabii Mika alichosema katika Maandiko Matakatifu kuwa Masihi 
angezaliwa Bethlehemu (Mika 5:2). Huko ndiko wale watu wenye hekima 
walikomkuta mtoto Yesu. Watu wenye busara yawabidi wazisome Biblia 
zao kisha hapo wataongozwa katika njia sahihi. Herode hakutaka 
Mhayahudi awe mfalme katika nafsi yake, badala yake yeye. Hiyo ndiyo 
sababu iliyomfanya aviuwe vitoto vichanga vya kiume vyote katika 
Bethlehemu (Mathayo 2:16). Kwa masikitiko, zilikuwa habari kutoka kwa 
wenye busara zilizosababisha mfalme huyu mwovu afanye maovu haya 
ya kuviua vitoto vichanga. 

Mariamu na Yusufu walikimbilia Misri pamoja na mtoto Yesu (Math. 
2:13). Malaika wa Mungu aliwaambia la kufanya na baadaye aliwaongoza 
na kuwarudisha Nazareti (2:22,23). Huu ulikuwa mji amamo Yesu aliishi 
kwa muda wa miaka 30 ya uhai wake duniani. Watu walifikiri alikuwa 
mwana wa Yusufu, yule Seremala. 

Yesu aliwaongoza kwa hekima kadri alivyokuwa (Luka 2:52) lakini watu 
wengi hawakuweza kuamini kuwa alikuwa Mwana wa Mungu. Kitambo 
kidogo kabla hajaja, Yesu alimwambia Pilato ‘Sababu yangu mimi kuja 
duniani ilikuwa kuifundisha ile kweli’ (Yohana 16:37). Malaika walisema 
kuwa Yesu alikuja ili awe Mkombozi, Masihi aliyeahidiwa ama Kristo (Luka 
2:11). Simon alisema Yesu alikuja kuleta nuru kwa wasio Wayahudi na 
utukufu kwa Wayahudi (2:32). Nabii Anna alisema kuwa Yesu alikuwa 
Mkombozi (Mwokozi) ambaye kila mmoja hapo Yerusalemu alikuwa 
akingojea (2:38). Unaamini Mungu alikuwa na kusudi alipomtuma Yesu 
aje duniani? 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Malaika wa Mungu alizungumza na baba wa Yohana (Luka 1:13-20) na 

mama wa Yesu (1:26-38) na Yusufu (Mat. 1:20-25). Walijibuje kuhusu 
hayo waliyoambiwa? Tunawezaje kujifunza kutokana na haya? 
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2. Watu mashuhuri kutoka Mashariki walipokeaje mwongozo kuhusu 
Mfalme Yesu? Wachungaji kondoo walijuaje juu ya Yesu? inatubidi 
tuutafute vipi mwongozo kutoka kwa Mungu katika maisha yetu?  

3. Watu hawa wafuatao walifikiri vipi kuhusu kuzaliwa kwa Yesu: 
Mariamu, mfalme Herode, watu mashuhuri kutoka Mashariki, 
wachunga kondoo Bethlehemu, Simeoni na Anna humo Yerusalemu? 
Unafikiria nini juu ya kuzaliwa kwa Yesu? Unaamini Yesu alikuwa nani, 
na sasa ni nani na atakuwa nani? 

 

2 Sasa soma Marko 1:1-13  

YOHANA MBATIZAJI ANAANDAA NJIA YA YESU  
Katika misitari 13 ya mwanzo, tunawakuta watu wote muhimu katika Injili 
ya Marko. 

a) Yohana Mbatizaji, aliyehubiri jangwani (1:4) 
b) Yesu, Mwana wa Mungu, aliyetoka mbinguni (1:9) 
c) Mungu, Roho Mtakatifu, aliyemshukia Yesu (1:10) 
d) Mungu, Baba, aliyapaza sauti yake kutoka mbinguni (1:11) 
e) Shetani, aliyekuja kumjaribu Yesu (1:13) 
f) Malaika, waliomhudumia Yesu (1:13) 
Yohana Mbatizaji alionekana kama nabii wa Mungu. Aliishi na 

alizungumza kama mjumbe kutoka kwa Mungu (1:6) alikuwa sawa kabisa 
na picha ambayo manabii Malaki na Isaya waliitoa miaka 700 kabla ya 
kuja kwake (Yesu). Walizungumza juu ya sauti ya mjumbe akiita 
“Itengenezeni njia ya Bwana” (Malaki 3:1; Isaya 40:3). Marko aliyatumia 
maneno ya nabii kutuambia Yohana alikuwa nani (Marko 1:2,3)  

Mungu alimjaza Yohana na Roho wake hata kabla hajazaliwa ili 
aifanye kazi hii (Luka 1:13,41). Yohana alikuja kuwaambia watu “Acheni 
kutenda maovu na kisha mbatizwe” (Marko 1:4). 

Hapo watu walipokiri wazi kuwa walikuwa wanasikitika na kujuta kwa 
mambo maovu waliyoyafanya, Yohana aliwabatiza. Aliwazamisha majini 
na kisha kuwatoa ama kuwaibua. Jambo hili lilionyesha ulimwengu kuwa 
walikuwa wametubu. ‘Toba’ ina maana kuwa tunasikitika kwa dhambi zetu 
tulizotenda na pia kuwa tunataka kuziacha na kumrudia Mungu. Dhambi 
zetu ni mambo yote maovu tunayowaza, tunayonena ama kufanya na pia 
mambo mema tunayosahau kuyafanya. Dhambi hututenganisha na 
Mungu, ambaye ni mwema kwa kiwango kilicho kikamilifu na ni Mtakatifu 
asiye na dhambi. Kuzamishwa ndani ya maji ni njia ya kuonyesa kuwa 
Mungu ameiosha nafsi yetu-yetu ya zamani na tunaanza upya ulio msafi 
pamoja na Yeye. 

Mungu alikuwa ameahidi kuwakomboa watu wa Israeli kutoka kwa 
maadui wao na kuwabariki tena. Mungu alikuwa ameahidi kumpeleka 
Mwokozi ama Masihi. Manabii wengi katika Agano la Kale walilizungumzia 
hili, lakini hapakuwa na nabii maalum wa rasmi kwa muda wa miaka 400 
na watu wengi walikata tamaa. Kisha Yohana akaja! Alikuja kuitengeneza 
njia ya Yesu, Masihi. Yohana hakuwa Masihi. Yohana aliwaambia watu 
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mambo kuhusu Yesu—alisema kuwa mtu fulani mashuhuri sana alikuwa 
anakuja (1:7,8). Baada ya hili, Yesu alipelekwa na Roho wa Mungu ili 
ajaribiwe na shetani (angalia Mat.4:3-9) 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Watu walijuaje kuwa Yohana alikuwa nabii (1:6)?  
2. Yohana alikuja kufanya nini? 
3. Yohana alisema mambo gani kumuhusu Yesu (1:7)? 
4. Yohana aliwauliza watu mambo gani?  
5. Neno hili ‘toba’ lina maana gani? 
6. Hapo Wakristo wanapobatizwa, rafiki zao hupata mwanga wa kufikiri 

Mungu na Yesu na Habari zake Njema: kweli au uongo? 
 

Yesu alitokea Galilaya akaja kwenye mto Yordani na Yohana alimbatiza 
Yeye (Mat.3:13). Yesu hakulazimika kuomba toba, kwa vile hakuwa na 
dhambi (Waebrania 4:15). Yohana alimbatiza Yesu kwa vile hilo lilikuwa 
jambo sahihi (Mat. 3:15). Huo ulikuwa mpango wa Mungu na lilikuwa 
sahihi ili kuwaonyesha wengine mfano wa kuigwa. Yohana alikuja 
kuitengeneza njia ya kazi ya Yesu. Huu ulikuwa mpango wa Mungu 
aliandaliwa Yohana.  
Hapo Yesu alipoibuka kutoka majini, Yohana aliona mambo matatu:  

a) Mbingu zilifunguka,  
b) Roho Mtakatifu alitua juu ya Yesu 
c) Sauti ilishuka kutoka mbinguni ikisema “huyu ni Mwanangu 

mpendwa . . . ninayependezwa naye”. 
Yohana alisema baadae “Nalimwona roho akija kutoka mawinguni. 

Yeye (Roho Mtakatifu aliteremka juu yake (Yesu) kama njiwa. Alitulia juu 
yake. Mimi mwenyewe sikumjua. Alikuwa nani (Yesu). Lakini Yeye (Baba) 
aliyenipeleka kuwabatiza watu ndani ya maji aliniambia, “Utamwona Roho 
akishuka chini kutoka mawinguni na kutua juu ya mtu, mtu huyo 
atawabatiza watu katika Roho Mtakatifu” Nalimwona Roho akitua juu 
yake, na nimewaambieni Huyu ni Mwana wa Mungu” (Yohana 1:32-34)  

 

 

ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Yohana alimfahamu Yesu alikuwa nani (Yohana 1:32-34)?  
2. Kwa nini Yesu alimuomba Yohana ambatize Yeye mtoni?  
3. Mungu Baba alisema nini juu ya Mwana wake, Yesu?  
4. Ni manabii gani walizungumza juu ya Masihi, Kristo (Kumb.18:18; 

Isaya 7:14)? 
 
 

2 Sasa soma Marko 1:14-20  
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Yohana mbatizaji 
aliwaita watu watubu na 
kumwamini Masihi 
(Kristo).Tunatubu hapo 
tunaposikitika kwa ajili 
ya dhambi zetu na 
kuziacha. Yohana 
alimwambia Herode 
kuwa lilikuwa kosa 
kwake kumwoa mke wa 
ndugu yake, kwa sababu 
hiyo Herode 
alimfungaYohana 
gerezani. Baadaye 
alimuua Yohana. 

Lakini shetani huwa 
hamshitukishi Mungu na 
hakuna lolote linalotokea kwetu kwa bahati. Mungu anajua kila kitu na 
anao uweza wote.Mungu anao uweza juu ya mambo yote yanayotukia 
(Isaya 46:9-10 ). 

Kwa muda wa mamia ya miaka, Wayahudi walikuwa wakimtazamia 
Masihi. Walimtaka kiongozi ambaye angewaokoa kutoka katika nguvu za 
maadui wao, Warumi. Lakini Mungu alitaka kwanza wamrudie Yeye na 
waziache njia zao mbaya. Watu wengi,watumishi wema wa kutoka 
kwenye njia zao mbaya na njia mbaya za watu wengine. 

Manabii wa Kiyahudi walizungumzia juu ya mmoja ambaye angekuja ili 
kuwaokoa. Mtu huyu ama ‘mkombozi’(Masihi) angekuja na kuwakomboa 
watu wote duniani-Wayahudi na wasio Wayahudi. Mtu huyu angerejesha 
kila kitu ambacho kilipotea hapo Adamu alipotenda dhambi kwa mara ya 
kwanza. (Mwanzo 3:17-19; Kumbukumbu la Torati 18:15 ; Isaya 42:1 ; 
49:6 ; Wagalatia 3:16 ). Mtu huyu alikuwa Yesu. Yesu aliwambia kuwa 
ufalme wa Mungu ulikuwa karibu. Utakuwa mahala katika mioyo ya watu 
ambapo anawaokoa na anawatawala. 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Ni Habari Njema zipi ambazo Yesu aliwaambia watu (Marko 1:14,15; 

Yohana 17:3)? 
2. Shetani alijaribu vipi kuuharibu mpango wa Mungu?  
3. Kwa nini watu inawabidi waombe toba (1:15)? 
4. Mara moja tena — ni nini maana ya neno kutubu? 

YESU ANAWAITA WAFANYAKAZI WAMFUATE YEYE 
Yesu alitembea ufukweni mwa Bahari ya Galilaya. Aliwaona 
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ndugu wawili, .Simoni na Andrea, wakizitupa nyavu ziwani 
(1:16). Yesu aliwaita, ‘Njooni mnifuate’ mimi! Alitaka 
kuwafundisha juu ya Ufalme wa Mungu. Zingatia kuwa Yesu 
aliwaita watu wa kawaida waliokuwa wafanya kazi wamfuate 
Yeye.  

Mara moja waliacha kuvua samaki na wakamfuata Yesu. 
Aliwapa watu hawa ahadi, ‘Nitawafanya muweze kuwavua 
watu’ si samaki (1:17). 

Andrea alikuwa mmoja wa wafuasi wa Yohana. Alimwacha 
Yohana akamfuata Yesu. kisha Andrea alirudi kwa ndugu 
yake na akamwambia, “Tumemwona Masihi” (Yohana 
1:40,41). Kisha Simoni alimwamini Yesu. Baadaye, Yesu 
alimwambia Simoni, ‘Jina lako litakuwa Kefa’ Jina hili ni sawa 
na ‘Petro’ katika lugha ya Kiyunani, na lina maana ya 
‘Mwamba’ (Yoh.1:42). Huyu alikuwa Petro yule yule 
aliyemfundisha Marko kila kitu alichokijua juu ya Yesu.  

2  Sasa soma Marko 1:21–28  

Yesu aliingia ndani ya Sinagogi (nyumba ya kukutania na kuabudu Ki-
Yahudi) huko Kapernaumu na akawafundisha watu (1:21). 
Walishangazwa na mafundisho yake, viongozi wao waliisoma Sheria ya 
Mungu kwa watu hao kila siku ya Sabato. Lakini Yesu alizungumza juu ya 
ufalme wa Mungu kwa mamlaka makubwa, ‘kama kwamba alikuwa na 
haki ya kuwafundisha’ (1:22). Palikuwa na nguvu katika maneno yake. 
Alisema kuwa ufalme wa Mungu ulikuwa karibu na akasema pia kuwa 
wanaweza kuzifaidi baraka zake.  

Maneno ya Yesu yalikuwa na nguvu kiasi kwamba yalimfanya kichaa 
alie ‘Tuna nini nawe Yesu wa Nazareti? Je, umekuja kutuangamiza? kisha 
yule mtu akapaza sauti ‘Nakutambua u nani, Mtakatifu wa Mungu’ (1:24). 
Alikuwa na pepo lililomfanya apaze sauti katika hali ya woga kiasi hicho. 

Yesu Kristo (1:1) 

Mwana wa Mungu (1:1 na 3:11) 

Mtakatifu wa Mungu (1:24) 

Yule Seremala (6:3) 

Mwana wa Adamu (2:28 na 8:31) 

 

 

Bwana (1:3 na 7:28) 

Bwana wa Sabato (2:28) 

Mwana wa Mungu Aliye juu (5:7) 

Mwana wa Mariamu (6:3) 

Yule Kristo (Masihi) (8:29) 
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Yesu alijua kuwa 
hakuwa mtu yule 
aliyekuwa analia kwa 
sauti, isipokuwa 
lilikuwa pepo chafu 
lililokuwa ndani yake. 
‘Umtoke, fumba 
kinywa’ Yesu 
alilikemea pepo, kisha 
pepo lilimtia kifafa na 
likamtoka. Watu 
walishangaa. 
Huyaamuru mapepo 
wachafu wafanye nini 
na wanamtii? Walisema (1:27) 

Zingatia kuwa Yesu ‘hakuyapa mapepo wachafu nafasi ya 
kuzungumza kwa sababu yalijua Yeye alikuwa nani (1:25,34). Yesu 
asingemwacha shetani, mkuu wa mapepo, amtaje Yeye ni nani. Lakini 
baada ya siku chache kila mtu aliyajua mafundisho ya Yesu na kuelewa 
kuwa mapepo wachafu walikuwa wanamtii Yeye (1:27,28).  

 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Yesu aliwataka watu werevu tu wawe wanafunzi wake hili ni kweli ama 

sivyo? 
2. Kwa nini watu walishangazwa na ‘mafundisho’ ya Yesu?  
3. Hawa mapepo wachafu walimjua Yesu vipi?  

2 Sasa soma Marko 1:29–
45  

Kapernaumu ulikuwa mji kasikazini 
mwa Bahari ya Galilaya. Yesu alikaa 
hapo, katika nyumba ya Simoni Petro. 
Mama mkwe wa Simoni alikuwa 
mgonjwa kiasi cha kwamba Yesu 
alikwenda kwake, akamshika mkono na 
akamsaidia kunyanyuka. Mara moja, 
homa yake iliondoka na akaanza 
kuwahudumia (1:31). Yesu alikuwa na 
uweza wa Mungu wa kutenda miujiza. 
Aliwaponya wagonjwa. Mnamo jioni, 
watu wote hapo mjini walikusanyika 
mlangoni (1:33). Waliwaleta kwa Yesu 
wagonjwa na wale waliokuwa na 

Hapo kwenye Sinagogi Wayahudi 
a) Waliabudu na kumwomba 

Mungu  
b) Walisoma na kufundisha 

Maandiko ya Kiyahudi (Agano 
letu la Kale) kila siku. 

c) Walikutana na viongozi wa dini 
walioitwa Waandishi na 
Mafarisayo,  

d) Walijifunza Sheria ya Mungu 
ambazo Mungu alimpa Musa  

e) Waliyasikiliza mafundisho 
ambayo waumini wowote 
wenye hekima na waliosoma 
waliweza kuhubiri. 
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mapepo na Yesu aliwaponya wote.  
Kesho yake asubuhi, Simoni Petro aliwaita wenzake na wakaenda 

kumtafuta Yesu. Mara nyingi aliamka alfajiri na mapema kabla ya 
kupambazuka na kwenda kuomba mahali patulivu (1:35). Alimwomba 
Baba yake aliye Mbinguni. Maombi yalimweka katika mapenzi ya Mungu, 
Baba yake. Petro alimkuta Yesu hapo alipokuwa na akasema, ‘Watu wote 
wanakutafuta’ Yesu akajibu ‘Na twende vijiji vya jirani’ Kwa hiyo wakaenda 
katika sehemu ya nchi ya Galilaya na Yesu alizungumza nao katika 
sehemu za makusanyiko yoa na aliwatoa watu mapepo (1:39). 

Mtu aliyekuwa anaumwa ukoma (ugonjwa mbaya wa ngozi) alikuja kwa 
Yesu. Alipiga magoti na kumwomba Yesu amponye. (Watu waliokuwa na 
ukoma iliwabidi wakae mbali na miji na mbali na vijiji). Akasema, ‘Najua 
unaweza kuniponya ikiwa unataka’ Yesu alimhurumia sana. Aliunyoosha 
mkono wake na akamgusa. Alisema ‘Nataka. Na uponywe’ Mara moja 
yule mtu alipona. kisha Yesu akasema, ‘Nenda ukajionyeshe kwa yule 
kuhani……’ Yule mtu ilibidi afanye vile ili pawe na uhakika kuwa alikuwa 
ameponywa. Baada ya hapo, aliweza kwenda nyumbani kwa ndugu zake. 
Hapakuwa na sababu ya kujitenga na watu na kupaza sauti. ‘Najisi! Najisi!  

Kwa mara nyingine tena Yesu alijaribu kumzuia yule aliyeponywa 
asiiwaambie watu juu ya utakaso wake (1:44). Lakini yule mtu alimwambia 
kila mtu aliyekutana naye. Kabla ya muda mrefu kupita, ikawa vigumu kwa 
Yesu kutembea kutoka sehemu moja hadi nyingine kwa sababu yale 
makundi ya watu yaliyokusanyika. (1:45) 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Hapo Yesu alipomponya yule mwenye ukoma, kwa nini (Yesu) 

alisema, ‘Usimwambie mtu yeyote’? 
2. Kwa nini yule aliyeponywa ilimbidi ajionyeshe kwa kuhani? 
3. Zitafute sehemu zingine katika hadithi ya Marko ambapo Yesu alisali 

alfajiri na mapema 
4. Yesu alimwambia Simoni Peto jambo gani? (Yohana 1:42) 
5. Wafuasi wake wangewavua watu vipi? 

2 Sasa soma Marko 2:1-12  

Yesu alirudi nyumbani kwa Simoni Petro. Watu wengi walipata habari 
kuwa alikuwa huko. Na wakajazana ndani ya nyumba wakabanana na 
hapakuwa na nafasi iliyosalia. (2:2). Yesu aliwahubiri Neno la Mungu, 
Neno la Mungu ni Habari Njema (Injili) za upendo wa Mungu 
zilizoonyeshwa ndani ya Yesu (Matendo 8:4) 

Huko Israeli nyumba zilijengwa kwa mawe makubwa na zilikuwa na 
mapaa ya mfuto (kama meza) na yalijengwa kwa udongo na tope 
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lililokaushwa ama udongo wa mfinyanzi. Mtu aliweza kutembea juu yake. 
Baadhi ya nyumba zilikuwa na mapaa mepesi yaliyojengwa kwa miti ama 
matawi ya miti na vigae.  

Watu wanne walimbeba rafiki yao ambaye hakuweza kutembea, hadi 
hapo kwenye nyumba ambapo Yesu alikuwa anafundisha. Hawakuweza 
kuingia ndani, kwa hiyo walipanda juu na kulinyanyua lile paa la nyumba. 
kisha wakamteremsha rafiki yao mgonjwa akiwa amelala juu ya kitanda 
chake, pale pale kwenye miguu ya Yesu. Imani ndani ya Mungu 
huwapelekea watu kufanya mambo ya ujasiri. Watu walio na imani 
hufanya mambo makubwa kwa sababu wanamwamini Mungu aliye mkuu. 
Yesu aliiona imani yao na akamwambia yule mgonjwa, ‘Mwanangu, 
dhambi ulizotenda zimesamehewa (2:5) (Huu ulikuwa msemo wa upole tu, 
yule mgonjwa hakuwa mwana wa Yesu).  

Baadhi ya Mafarisayo na walimu wa Sheria  ya Musa walisikia kile 
ambacho Yesu alisema. Mafarisayo walikuwa walimu wa Kiyahudi ambao 
walitunga sheria za kidini licha ya zile alizowapa Mungu. Walilalamika. Ni 
nani awezaye kuyasamehe makosa ambayo watu wanayatenda? Ni 
Mungu tu ndiye awezaye kufanya hivyo, (2:7) anakufuru ina maana ya 
kuzungumza kinyume na Mungu (Zaburi 74:18; Isaya 52:5; Warumi 2:24). 
Katika nyakati za Agano la Kale, watawala wa Kiyahudi walimpiga mawe 
mtu yeyote aliyezungumza kinyume na Mungu (Walawi 24:11-14) 

Yesu alikijua kile walichokuwa wanawaza. ‘Lipi lililo jepesi kutaja? 
Akauliza “Dhambi zako zimesahewa’ ama ‘Nyanyuka, chukua mkeka 
wako na uende?” Aliyasema haya kuonyesha kuwa alikuwa Mwana wa 
Mungu, aliye na uweza duniani kusamehe dhambi na kuponya (2:9,10). 
kisha akamponya yule mtu. 

Watu wote walimwona yule mtu akinyanyuka na kwenda nyumbani na 
wakamsifu Mungu, wakisema “Hatujapata kuona mambo ya namna hii 
hapo awali!” (2:12) 

2 Sasa soma Marko 2:13-17  

Kisha Yesu akatoka nje 
akazungumza na lile 
kundi la watu lililokuwa 
kando ya ziwa. Aliwataka 
watu ambao wataacha 
kila kitu na kumfuata 
Yeye. Siku ile, alimkuta 
Lawi, mtoza ushuru, 
ambaye pia aliitwa 
Mathayo. Watoza ushuru 
walikuwa wanafanya kazi 
ya serikali ya Warumi na 
watu hawakuwapenda 
watoza ushuru kwa © GRN 
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sababu hawakuwa waaminifu. Walikusanya ushuru kutoka kwa Wayahudi 
na waliwatoza fedha nyingi sana. Wayahudi waliwaita watoza ushuru 
kuwa watenda dhambi. Lawi aliacha kazi yake ya kutoza ushuru na 
akamfuata Yesu. (2:14). 

Lawi alimkaribisha Yesu pamoja na wafuasi wengine ili waweze kupata 
chakula nyumbani kwake. Baadhi ya walimu wa Sheria wa Kiyahudi 
waliuliza ‘kwa nini (Yesu) anakula chakula na watoza ushuru na wenye 
dhambi?’ Waliuliza. Yesu aliwajibu, ‘Wenye afya hawahitaji tabibu, ila 
walio hawawezi; sikuja kuwaita wenye haki, bali wenye dhambi’ (2:17). 
Yesu alitaka kuwasaidia watu waliohitaji msaada zaidi. Watu hawa 
walimkaribisha Yesu lakini baadhi ya viongozi, pamoja na watu wengine 
walikuwa wakimtafuta Masihi lakini hawakumtaka Yesu. 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Je, Yesu ni Yeye pekee awezaye kusamehe dhambi kama Mungu? 
2. Kwa nini Yesu alisema “Wenye afya hawahitaji tabibu? 
3. Kwa nini viongozi wa dini wa Kiyahudi hawakufurahiwa hapo Yesu 

aliposhiriki chakula na watu wabaya? 
4. Kwa nini watu wabaya walikuja kwa Yesu? 

2 Sasa soma Marko 2:18-22  

Mafarisayo walifikiri kuwa wao ndio watu pekee waliokuwa bora. 
Walifunga, ndiyo kusema kuwa hawakula chakula kwa muda fulani na 
walijaribu kutii Sheria yote ya Mungu. Mungu alisema kuwa watu wote 
walikuwa wenye dhambi ‘Hapana mmoja atendaye wema, la hasha, 
hapana hata mmoja…..’(Zaburi 53:3). 

Wafuasi wa Yohana walifunga. Watu walifunga kwa sababu nyingi:  
a) Kuonyesha hudhuni hapo mtu Fulani alipofariki (Zaburi 35:13) 
b) Kuwaza zaidi juu ya Mungu na kumwabudu Yeye (Neh. 1:4 ) 
c) Kuzifuata sheria kuhusu siku takatifu zilizo maalum kama siku ya 

Kiyahudi ya toba. 
d) Kutumia muda mwingi katika maombi kwa ajili ya jambo fulani lililo 

muhimu ama kubwa  
Yesu alizungumza juu ya tafrija ya harusi ya Kiyahudi. Maharusi 

(Bwana Harusi na Bibi Harusi) walizifungua nyumba zao ili wageni 
waweze kuwatembelea na kuingia ndani. Wageni waliwatembelea, wakala 
vizuri na waliwatakia maharusi mema. Yesu alisema hivyo ndivyo 
itakavyokuwa wakati Yeye, Bwana Arusi, alipokuwa nao pamoja. Atakuwa 
nao kwa muda mfupi tu, na watafurahi. kisha atauawa na wataona 
simanzi. Na huo ndio wakati ambapo watafunga (2:20). Yesu alikuja 
kuwaonyesha njia iliyo bora, lakini kuchanganya mambo ya kale na 
mapya mara nyingi hakufa sana. (2:21,22). Aliwataka watu waziache njia 
zao za zamani na wamfuate Yeye. 
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2 Sasa soma Marko 2:23-28; 3:1-6  

Mafarisayo walikasirika na Yesu alijua kuwa walitaka kumuua (3:6). 
Walibishana naye kuhusu jambo gani walikuwa hawaruhusiwi kufanya 
kazi siku ya Sabato ya Bwana na walitafuta namna mpya ya 
kumshambulia katika maneno yake. 

Yesu alimponya mtu ambaye mkono wake uliuwa haufanyi kazi. 
Aliuponya na ukafanya kazi tena – Yesu alimponya mgonjwa siku ya 
Sabato. Yesu alifahamu lile ambalo Mafarisayo walikuwa wakiwaza, kwa 
hiyo aliuliza, ‘Sheria inasema yatubidi kufanya nini siku ya Sabato? Mema 
ama maovu? (3:4) 

Hapo awali Mafarisayo walisema kuwa wafuasi wa Yesu 
hawakuruhusiwa kuvunja masuke na kula nafaka siku ya sabato. (2:23-
24). Yesu aliwakasirikia Mafarisayo lakini pia aliwasikitikia kwa sababu 
mioyo yao ilikuwa migumu (3:5). Mafarisayo hawakusema chochote 
kuhusu mambo haya lakini walipopanga njama za kumuua (3:6). Yesu 
alimwonea huruma yule mtu ambaye mkono wake ulikuwa umekufa ganzi 
lakini aliwasikitikia viongozi wa kidini kwa sababu walikuwa na mioyo 
migumu. 

Zingatia msitari wa 28. hapo Yesu alipozungumza juu ya Mwana wa 
Adamu, alikuwa na maana ya Yeye mwenyewe. Yesu ni Bwana wa wote. 

2 Sasa soma Marko 3:7-19 

Yesu alikwenda kwenye nyumba karibu na ziwa. Watu wengi kutoka 
mbalimbali walikuja kumsikiliza. Watu walikuwa wakisukumana na 
kumsukumiza Yesu, hivyo (Yesu) alipanda ndani ya mtumbwi uliokuwa 
ziwani na akaanza kuwafundisha. Baadae alikwenda mlimani  
Asubuhi, aliwaita wafuasi wake na akawachagua kumi na wawili wakawa 
wanafunzi wake rasimi: 

a) ili awe nao 
b) Ili awafundishe 
c) ili awapeleke kwenda kuhubiri 
d) ili awape nguvu zake za kuponya watu na kutoa mapepo (3:15) 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Ni kosa kuvunja masuke siku ya sabato? 
2. Kwa nini watu walifunga? 
3. Ni mambo ya namna gani yatupasayo kufanya siku ya sabato? 
4. Yesu alikuwa na maana gani aliposema ‘sabato ilifanyika kwa ajili ya 

mwanadamu’ (2:27)? 
5. Tofauti ilikuwa vipi kati ya mafundisho ya Yesu na yale ya viongozi wa 

dini? 
6. Watu wanawezaje kujifunza kuwa wajumbe wa Mungu? 
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2 Sasa soma Marko 3:20-30  

Yesu alikuwa anayaamuru mapepo yawaache watu huru (1:39) na Mafarisayo 
wlilizungumzia hili. ‘Anatoa mapepo’ walesema ‘kwa uweza wa mkuu wa 
mapepo (Shetani)’ 3:22). 

Yesu akawauliza, ‘Inawezekanaje shetani amfukuze shetani? 
Jambo hili halikuingia akilini na Yesu alitumia picha tatu kulionyesha hili.  
a) Dola ya watu wanaopigana wao kwa wao, 
b) Nyumba ama uzao wanaopigana wao kwa wao 
c) Shetani anajipiga vita yeye mwenyewe  
Kuna dola ama tawala za kiroho mbili katika dunia hii; Utawala wa upendo 

na nuru ya Mungu. Hii ndiyo maana Yesu aliwafundisha wafuasi wake 
kuomba. “Tuokoe na yule mwovu” (Mathayo 6:13) 

Shetani ni ‘mtu mwenye nguvu’ katika hadithi za Yesu (3:27). Huwafunga 
watu katika dhambi zao. Yesu alikuja na akafa ili kumfunga yule mtu mwenye 
nguvu ili awaweke huru wafungwa ili waswe mbali naye. Yesu alikuja 
kuwaweka watu huru kutoka katika sheria za binadamu zilizotungwa na 
Mafarisayo (Wagalatia 3:23) 

2 Sasa soma Marko 3:31-35 

Hapo tunaposoma habari hizi kwa mara ya kwanza, tunapata wazo kuwa 

‘Sabato’ maana yake pumziko, kutofanya kazi. Mungu alimwambia Adamu 
jinsi Yeye alivyoviumba ardhi na mbingu katika siku sita za kazi. Katika siku 
ya saba Mungu alisema, ‘aliziacha kazi zake’ aliita siku ya sabato (Mwanzo 
2:3). Baadaye, Mungu alimpa Musa Sheria zake. Katika Sheria ya Mungu, 
Sabato ilifanywa kuwa siku Takatifu (kutoka 20:8:11). Siku ya sabato, 
wanaume na wanawake, walipumzika, hawakufanya kazi bali walimwabudu 
Muumba wao. Sabato ilikuwa siku ya mwisho ama siku ya saba ya juma. 
Ilianza hapo jua lilipochwea siku ya Ijumaa. Ni jambo la kusikitisha kuwa 
Mafarisayo waliongeza sheria zao kuhusu sabato. Walifikiria zaidi juu ya 
kuzitunza taratibu za sabato kuliko kumwabudu Mungu.  

Wakristo wa mwanzo, walikuwa wanakusanyika hapo mwanzo siku ya 
sabato ili kuabudu. Baadaye walikutana siku ya kwanza ya juma, Jumapili. 
Jumapili ikawa siku ya pumziko, na kuabudu kwa sehemu kubwa ya kanisa la 
Ki-kristo. Baadhi ya waumini wanaitambua Jumamosi kama Sabato. Kama 
vile Wayahudi. Kwa nini tusimfanye Yesu akawa Bwana wa kila siku? Ijaze 
kila siku na ibada na kila siku itakuwa Sabato yako! Kila siku itakuwa siku ya 
pumziko katika Mungu kwa ajili yako, japokuwa utafanya kazi yako ya kila 
siku.  
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Yesu hakutaka kuwaona mama yake na ndugu zake. Lakini ni wazi kutoka 
huo msitari wa kwanaza kuwa walikuwa wamekuja kumchukua waende 
naye (3:21). Walikuwa na wasiwasi kutokana na kauli za watu, (rafiki na 
jirani zao)huko Nazareti kwamba Yesu alikuwa kichaa. 

Kwa hiyo, kwa kutosimama na kwenda kuonana na watu wa nyumba 
yake waliokuwa wakimtafuta, Yesu aliweka bayana kuwa hawatakuwa 
kikwazo katika kuyafanya mapenzi ya Mugu. Yesu anaonekana 
kuwahurumia kwa vile hapendi waende kinyume cha mapenzi ya Mungu. 
Badala ya kufuatana na ndugu zake na mama yake Yesu aliendeleea 
kukaa na watu ambao walikuwa wanautimiza mpango wa Mungu kupitia 
Yeye (Yesu) – makundi ya watu waliotaka awafundishe na awaponye. 
Alisema kuwa hao walikuwa sawa na mama yake na ndugu na dada zake 
kama mtu yeyote yule. ‘Kwa maana mtu yeyote atakayefanya mapenzi ya 
Mung, huyo ndiye ndugu yangu, na umbu langu, na mama yangu’ (3:35). 

Hii haina maana ya kwamba Yesu aliwageuzia kichogo mama yake na 

ndugu zake. Ikiwa angetoka nje na kuonana nao, angewaonya kwa kuwa 
walikuwa wanafanya kinyume na mapenzi ya Mungu kwa kumchukua na 
kumwachisha kufundisha watu na kuwaponya. Alichagua kukaa na wale 
ambao walikuwa wnayafanya mapenzi ya Mungu. Alifanya jambo la wema 
kabisa na lililo sahhi kabisa kwa watu wa uzawa wake.  

Kuna wakati ambavyo ndugu zetu wa familia zetu wanaweza 
kutuwekea vizingiti katika kufanya kazi ya Mungu ambayo Yeye ametuitia. 
Yatubidi tusikubaliane na ndugu zetu kujihusisha sana na kazi za Mungu 
tunazozifanya japokuwa watakuwa wanaonyesha upendo kwetu. Lakini 
yatubidi tuamini kuwa Mungu atakuwa pamoja nasi ili pasitokee matatizo 
tunapofanya uamuzi unaohusu mambo ya kifamilia.  

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Yesu alionyesha upendo kwa mama na familia yake kwa namna gani? 
2. Tunapokuwa na uamuzi mgumu wa kifamiliya, inabidi tumfikirie nani 

kwanza?  
3. Wafuasi wa Yesu ni sehemu ya familiya inayoenea dunia nzima. 

(Marko 3: 34-35).  Hili linadhirihisha nini kwa watu wa dunia? 

Simoni kutoka Bethsaida Yesu 
alimwita Petro (mwamba ) 

Yakobo, mwana wa Zebedayo 
Aliitwa Yakobo mkubwa na  

Yohana ndugu yake  
Andrea, ndugu wa Petro (Yohana 

1:40)  
Filipo alimtafuta na kumleta 
 

Nathaneli, pia aliitwa 
Bartholomayo (Yohana 1:43)  

Tomaso (Yohana 11:16; 14:5) 
Yakobo mwana wa Aifayo ama 

Yakobo mdogo (Marko15:40) 
Mathayo, mtoza ushuru (Lawi, 

mat.10:2) 
Thadayo, pia aliitwa Yuda 
Simoni aitwaye Zelote (Luk 6:2) 
Yuda Iskariote mtu wa 

Keriothialimsulubisha Yesu. 
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2 Sasa soma Marko 4:1-25  

Yesu aliingia ndani ya mtumbwi na akawafundisha watu. Watu waliweza 
kumsikia mtu kwa mbali ikiwa ziwa lilikuwa limetulia, hapana upepo wala 
mawimbi.  

Katika mfano huu, mkulima anayepanda mbegu ni kama mtu 
anayeelezea Injili. Mbegu ni mfano wa ujumbe wa Mungu, Habari Njema. 
Anayeilezea Injili anaipanda duniani Yeye ni mpanzi ama shuhuda.  
Shuhuda ni mtu anayeelezea anachojua ama alichokiona. 

Mkulima aliziweka zile mbegu ndani ya mfuko. Alizitawanya mbegu 
mbali kiasi alichoweza (4:4). Maneno ya Yesu yalikuwa kama mbegu, 
mioyo iliyo wazi itaipokea kweli kama udongo mzuri unavyopokea mbegu. 
Mioyo iliyo migumu haitaipokea kweli. 
Baadaye Yesu alieleza mfano huu kwa wanafunzi wake: 
1.   Mioyo mingine ni migumu kama njia ya miguu. Mioyo hiyo haiwezi 
kuzipokea Habari Njema za Yesu Kristo. Ardhi ni ngumu na hakuna 
chochote kinachoweza kufanya mbegu iote.  
2.    Sehemu zenye miamba ama mawe ina maana mioyo iliyomiepesi 
kuupokea ujumbe wa Mungu lakini huuacha mara moja panapotokea 
matatizo. Mbegu humea haraka katika kivuli cha miamba. Lakini kuna 
udongo kidogo sana wa kuotesha na kukomaza mche. Jua linawaka, 
miche hunyauka na kufa. 
3.    Mbegu ambayo mpanzi (mkulima) hupanda (huangukia) ndani ya 
miba ina maana ya maisha yaliyojaa shughuli nyingi za kidunia. Adui 
watatu wa nafsi wametajwa hapa. Hawa adui huharibu mche mchanga wa 
imani (Mathayo 19:22). 
 a).   Kutafuta vitu vingi vya dunia hii 
 b).   Tamaa ya fedha 
 c).   Kutafuta starehe na mafanikio ya kidunia  
4.    Mbegu iliyopandwa katika udongo mzuri ni kama ukweli ambao moyo 
ulio wazi hupokea. Udongo ni mzuri, laini, una, rutuba, unakwenda chini 
na umeandaliwa kwa ajili ya mbegu. Mbegu hiyo huota, mmea wake hutoa 
mazao. Mazao hayo ni imani ya kweli na kazi nyingi njema ambazo 
hufuata kama matokeo. 

Tunapanda mbegu hapo tunapowaambia watu wengine mambo 
kuhusu ukweli wa Mungu ama tunapowapa Biblia waisome. Watu wengine 
hawatasikiliza. Watu wengine watasikiliza lakini hawataelewa. Wengine 
watakuwa wepesi kumfuata Yesu lakini watakatishwa tamaa upesi, 
wataacha kwa sababu ya imani yao iliyo dhaifu. Wengine wataifuata “njia 
mpya” ya Yesu, kisha watapotea njia kwa sababu wana taka kuzijaribu 
njia zingine na mawazo aina tofauti. 
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Yesu 
aliwaonya watu 
kuwa ikiwa 
hawauelewi 
mfano huu, 
basi 
hawaielewi ile 
mifano 
mingine. 
(Marko 4:13). 
Lakini wale 
wanaoyasikia 
na kuyaelewa 
mambo haya 
wataishi 
maisha ya 
kuzaa matunda 
katika Ufalme wa Mungu (Msitari 20).  

Mfano huu unaonyesha tofauti kati ya watu waliokoka na wale watu 
waliopotea. Unaonyesha kinachotokea kwa watu wanaosikiliza kwa makini 
ukweli wa Neno la Mungu. Lakini watu wengi hawatayaelewa mambo 
haya. Yesu yu kama taa. Lazima ‘anyanyuliwe juu’ ili watu wote waweze 
kuuona mwanaza wa kweli ya Mungu (Marko 4:22; Yohana 1:4,5). Kadri 
watu wanavyojongea kwenye mwangaza, ndivyo Roho Mtakatifu 
anavyowamulikia mwangaza zaidi. Mungu atawamulikia mwangaza ndani 
ya mawazo yao, ufahamu wao, nafsi zao, ikiwa wataelewa na kuamini. 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Nabii Isaya alisema nini kuhusu 

mioyo migumu (Marko 4:12)? 
2. Udongo mzuri ni nini? 
3. Tunawezaje kuisaidia ‘mbegu’ 

kukua katika mioyo ya watu? 

2 Sasa soma Marko 4:26
-34 

Yesu alifundisha mambo kuhusu 
imani. Bila ya imani mtu hawezi 
kumwamini Mungu na hawezi 
kumfuarahisha Mungu. Yesu 
alizungumzia habari za ufalme wa 
Roho, ambapo Mungu hutawala 
kama Mfalme, si utawala ambao 
binadamu wamejijengea hapa 

b Yesu alitumia mifano 
kuwafundisha wafuasi wake 
ukweli. Mifano aliyotumia ni 
matukio ya kila siku yaliyozoeleka 
lakini ina maana kubwa, ya maisha 
ya kiroho. 

b Baadaye aliwaambia wafuasi wake 
maana ya mifano hiyo (4:13) 

b Palikuwa na watu katika makundi 
ambao hawakutaka kuifahamu 
kweli. Hawakusikiliza wala 
hawakuelewa (4:24-25) 

b Watu waliotaka kuufahamu ukweli 
wa Mungu, walijaribu kuelewa 
maana ya mifano hiyo.  

b Roho wa Mungu huufunulia ukweli 
zaidi na zaidi moyo unaotamani 
kumwelewa Mungu (Mat 3:14-15) 

© GRN 
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duniani. Wanafunzi wa Yesu hawakuelewa alichokuwa anasema juu ya 
Ufalme wa Mungu. 

Tena, Yesu alitumia mfano wa kawaida kutokana na maisha yao jinsi 
walivyokuwa wakiishi. Mtu anayepanda mbegu sharti awe na imani 

a). Lazima achague mbegu nzuri atakazopanda na aamini kuwa kuwa 
zitaota  
b). Lazima awe na subira ili angojee zimee na kukua  
c). Lazima aamini kuwa mbegu zitazaana (4:28) 
d). Lazima aamini kuwa zitazaa mbegu nyingi zaidi ambazo zitavunwa 
(4:29) 

Yesu aliwapa mfano mwingine kuhusu ufalme wa Mungu. Ulikuwa 
kama mbegu ndogo ya haradali iliyopandwa katika bustani kabla mwaka 
haujaisha itakuwa imekuwa kubwa kuliko mimea mingine bustanini, labda 
futi 12 (mita 4) kwa urefu. 

Ufalme wa Mungu hapa duniani ulianza kama kitu kidogo sana. 
Wafuasi wa Yesu hawakuwa watu maarufu. Walikuwa watu wa kawaida 
wasiokuwa na vyeo vyovyote. Hata hivyo wakati wa uhai wao, Ufalme 
ulienea pote katika dunia iliyokuwa inafahamika nyakati hizo (Mat.1:8; 
17:6). 

Leo ukweli unahubiriwa kila mahali na wanaume kwa wanawake 
wanaoukubali ukweli wa Mungu ama wanaoukataa na wanaoukubli 
wanaokolewa na kujiunga na kanisa la Ki-kristo. 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Ufalme wa Mungu unayabariki mataifa vipi? 
2. Ufalme huu unaanzaje na kuimarika vipi? 
3. Mfano ama hadithi ya mbegu ya haridali inatufundisha nini ku husu 

Ufalme wa Mungu?  
4. Tunaweza kufanya mambo gani ili kuisaidia mbegu iote na izae 

matunda? 

2 Sasa soma Marko 4:35-39  

Yesu aliwaambia wanafunzi waende ng’ambo nyingine ya ziwa 
walipokuwa wanavuka ziwa, dhoruba ya upepo ilianza kuvuma na 
mtumbwi ulisongwa na mawimbi. Wanafunzi waliogopa lakini Yesu 
hakuogopa. Alikuwa amelala usingizi ‘Mwalimu, hujali ikiwa tutazama’ 
walimlilia Yesu (4:38). Yesu akanyanyuka akaketi ‘Kmya; Tulia!’ Aliuambia 
upepo. kisha mara upepo ukatulia na ziwa likawa shwari.  

Walitazamana na mmoja akanong’ona; Ni nani huyu . Hata upepo na 
mawimbi vyamtii Yeye’ (4:41). Walikuwa wameugopa upepo na dhoruba 
na sasa walimwogopa Yesu. Alikuwa zaidi ya binadamu. Alikuwa Mungu! 
Yesu alitaka kufahamu kwa nini hawakutaka kumwamini Yeye awalinde. 

 Mioyo yetu inapokuwa bahari yenye mawimbi na hawezi kupumzika, 
Yesu anasema vivyo hivyo kama alipouamuru upepo na dhoruba. ‘Tulia! 
Niko pamoja nawe. Niamini Mimi.’ 
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2 Sasa soma Marko 5:1–20  

Kando ya bahari, palikuwa na makaburi, mapango ambayo watu 
waliyatumia kuwazika wafu wao. Kichaa alikuwa akiishi humo makaburini 
(5:3). Mapepo wachafu walimfanya awe mkali na mwenye nguvu. Alikuwa 
anafungwa kwa minyororo. Lakini aliikata na kukimbilia mbali.  

Kichaa huyo alipomwona Yesu anateremka kutoka mtumbwini, 
alimkimbilia (Yesu) na akampigia magoti (5:6). Mapepo walifahamu Yesu 
alikuwa ni nani ‘Una nini nami, Yesu, Mwana wa Mungu Aliye Juu? 
Mapepo yalipaza sauti. ‘Nakuapiza kwa Mungu kwamba usinitese’ (5:7). 
Mapepo yalifahamu Yesu alikuwa nani hasa. Mapepo yalimwogopa Yesu. 
Mapepo wachafu wanajua kuwa Yesu ni Mwana wa Mungu. Wanajua 
kuwa anayo mamlaka juu yao na wanamwogopa Yeye. (Yak. 2:19). 
Wanajua kuwa Yesu ni Bwana wa uumbaji. Anaweza akayaamuru 
mapepo kwa sababu pepo wote wachafu ni lazima wamtii Yeye. 

Marko anatuonyesha kuwa Yesu anayo mamlaka juu ya mambo yote. 
Yesu aliwaamuru pepo wawaingie nguruwe (Wayahudi hawali nguruwe). 
kisha yule kichaa akawaona wale nguruwe wakikimbilia ziwani akajua 
kuwa sasa alikuwa huru. Yuko huru, mbali na wale pepo wa majini, Akawa 
na imani na Yesu na akamsifu Mungu. Lakini wale watu waliokuwa 
wakiwachunga wale nguruwe nao pia walikimbia. Walirudi mjini 
kumwambia mwenye nguruwe kile kilichotokea. Watu walipozisikia habari 
hizi walitoka nje ili waende wakajionee wenyewe. 

Yule aliyekuwa kichaa alikuwa si kichaa tena; alikuwa mwenye akili 
timamu, akaketi miguuni pa Yesu! Wakazi wa mjini wakaogopa. Kabla ya 
hapo, walikuwa wanamwogopa yule kichaa aliyepagawa na mapepo. 
Sasa waliuogopa uweza wa Mungu (5:17). Waliwapoteza nguruwe wao, 
kwa hiyo walimwomba Yesu aondoke. 

© GRN 
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Yule mtu akasimama karibu na Yesu hapo ufukweni. Hakuwa na marafiki, 
hakuwa na chakula, hakuwa na kazi na hakuwa na mahala pa kuishi. 
‘Naomba nifuatane Nawe’ alimwomba Yesu (5:19). Yesu akamwambia, 
‘Nenda nyumbani kwa watu wa kwenu na uwaambie jinsi Bwana 
alivyokutendea………’ (5:19). Kwa muda wa miaka mingi, shetani alikuwa 
ameiibia familia hii mwana wao, mume wao na baba yao. Sasa muda wa 
kurudi nyumbani na kuwaambia watu wa kwake na wengine/juu ya Yesu 
na mambo aliyomfanyia ulikuwa umewadia. 

Mara nyingi, uchawi, ushirikina, usharati, ukahaba ama madawa ya 
kulevya ama pombe ama kucheza kamari ni mambo yanayoteketeza 
maisha ya familia nyingi na kuwafanya wazazi kuwa wakatili. Kwa kufanya 
mambo haya, tunakaribisha mapepo ndani ya maisha yetu. Ni nguvu na 
uweza wa Yesu tu uwezao kuyatoa mapepo haya. Ni Yesu tu awezaye 
kuwapa wapendwa wetu roho ya nguvu na upendo na moyo wa kiasi. 
(2Tim. 1:7) 

4 ZUNGUMZIA 
HAYA: 
1. Kwa nini mtu 

aliyepagawa 
mapepo anaweza 
kumkimblia na 
kumlaki Yesu? 

2. Kwa nini Yesu 
aliwauliza mapepo 
majina yao? 

3. Je, mapepo 
wachafu 
wanamfahamu 
Yesu? 

4. Ni kitu gani 
kilichowapata 
nguruwe? 

5. Wanakijiji waliona nini walipofika makaburini? 
6. Yule mtu aliyekuwa amepagawa mapepo alikwenda wapi kuwaambia 

watu juu ya Yesu? 

2 Sasa soma Marko 5:21-43  

Yairo, mkuu wa sinagogi alikuja kwa Yesu akaanguka miguuni pake ‘Binti 
yangu mdogo yu katika kufa, tafadhali njoo uweke mikono yako juu yake 
apate kupona’ (5:23) 

©GRN 
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Mkutano mkuu ulimsonga — songa Yesu na mwanamke mgonjwa 
alimkaribia Yeye. Yule mwanamke alikuwa ametumia fedha zake zote 
katika matibu lakini hali yake ilizidi kuwa mbaya. Kwa imani, yule 
mwanamke alimfuata Yesu kwa nyuma na kwa imani akaligusa pindo la 
chini la vazi lake na akaponywa.  

Mara nyingi Mungu huzijibu imani zetu dhaifu. Yesu aligeuka na 
kuuliza. ‘Ni nani aliyenigusa mimi? Alijua kuwa nguvu zilikuwa zimemtoka 
(5:30; Luka 8:45). Nguvu hazikuwa ndani ya nguo zake. Nguvu (uweza) 
ulikuwa ndani ya Yesu, katika utu wake. 

Yule mwanamke naye 
alijua kuwa alikuwa 
ameponywa (5:29). 
Alijitokeza mbele 
akaanguka miguuni mwa 
Yesu ‘Imani yako 
imekuponya’ Yesu 
akamwambia ‘Nenda kwa 
amani. Uko huru na uko 
mbali na maumivu 
yako’ (5:34). 
Hapakuwepo mtu yeyote 
kabla aliyesema maneno 
kama haya kwa 
mwanamke huyu. Labda unaumwa ama kuna mtu aliyekuumiza 
kimawazo. Maumivu yanaweza kuwa yalitokea zamani miaka ya nyuma. 
Umejaribu kila kitu lakini maumivu hayaondoki. Mwendee Yesu. 
Anakusubiri uende kwake kwa imani ukiwa unaamini kuwa ataweza 
kukuondolea maumivu yako. 

Yairo alikuwa bado anamsubiri Yesu. Lakini wajumbe wakaleta habari 
mbaya: ‘Binti yako amekufa’ wakasema. ‘Ya nini uzidi kumsumbua 
Mwalimu?’  
‘Usiogope’ Yesu alimwambia, ‘amini tu’ (5:35-36).  

Yesu alimchagua Petro, Yakobo na Yohana waende naye ndani ya 
nyumba. Kila mara Yesu alikaa karibu na hawa watatu. (Marko 5:37). 
Waliwakuta waombolezaji waliokuwa wanalia kwa sauti kuu. ‘Binti hakufa 
bali yu katika usingizi’ Yesu aliwaambia. Wakamcheka (5:40). Lakini Yesu 
aliushika mkono wa yule binti na akasema: ‘Msichana mdogo, nasema 
nyanyuka! Mara moja, roho ya yule msichana ikamrudia mwilini mwake. 
Alisimama na akatembeatembea.  

Yesu anao uweza wa kuponya watu na uwarudishia uhai. Mguse kwa 
imani. Mngojee Yeye katika maombi ya mahitaji yako. Ameahidi kukujibu 
(Waebr.13:8; 1Petro 5:7). 

2 Sasa soma Marko 6:1-6  

© GRN 



24 

Yesu alirejea Nazareti, mahali alipolelewa na kukulia (Marko 1:9; Luka 
2:39). Alifundisha katika sinagogi zao, nyumba ya Kiyahudi ya kukutania 
na kuabudu siku ya Sabato. Wengi waliomsikiliza walishangaa (6:2). 
Lakini hawakuamini kuwa alikuwa Masihi ama Kristo. Na aliwaponya watu 
wachache huko kwa sababu walijua kuwa alikuwa mwana wa seremala 
(6:3). Hawakuweza kumwamini. Waliamini kuwa Yesu alikuwa mwana wa 
Yusufu na Mariam. Hawakuamini kuwa Yesu alikuwa Mwana wa Mungu. 

2 Sasa soma Marko 6:6-13  

Yesu aliondoka Nazareti akaenda kwenye vijiji vingine katika Galilaya. 
Wakati wake wa mwisho wa kuishi hapa duniani ulikuwa umekaribia 
kuwadia, na sehemu nyingi walikuwa hawajazisikia Habari Njema, kwa 
hiyo aliwatuma wanafunzi wake kuitangaza. Yesu aliwapa uweza juu ya 
mapepo wachafu na walikuwa na uweza wake wa kuponya magonjwa. 
(6:7) 

Zingatia kuwa aliwaambia, ‘Msichukue mkate, wala begi ama fedha 
katika mishipi yenu’ Walikuwa wakifanya kazi hiyo ya Mungu kwa hiyo 
hawakuwa na sababu ya kuwa na hofu ama wasiwasi kuhusu chakula 
ama fedha (4:19; 6:8). Wangweza kumwamini Mungu. 

Uweza huo huo uliokuwa ndani ya wanafunzi ndio uliomo ndani yetu 
sisi. Wanafunzi waliondoka wakaenda nje wakifundisha kuwa yabidi watu 
watubu kwa kuziacha dhambi zao na kumrudia Mungu (6:12). Zingatia 
kuwa, hawakuenda mmoja mmoja Bali walikwenda wawili wawili. Kwa 
wakati mmoja (6:7) 

Walipokaribishwa nyumbani kwa watu, waliingia ndani na 
kuwafundisha watu juu ya Mungu. Waliwaombea wenye mapepo na 
mapepo yalitoka, na waliwapaka mafuta wagonjwa na kuwaponya (6:13) 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1.  Ni nani aliyekuwa na imani katika Yesu—Yairo ama bintiye? 
2.  Mwanamke aliyemgusa Yesu, alikuwa na imani katika Yesu ama vazi 

lake? 
3.  Kwa nini Yesu hakuweza kufanya miujiza mingi huko Nazareti? 
4.  Mioyo isiyokuwa na imani hupunguza miujjza mingi ya Mungu, kweli 

ama potofu? 
5.  ‘Kutubu’ kuna maana gani? 

2 Sasa soma Marko 6:14-29  

Mfalme Herode alitawala Galilaya, hakuwa rafiki wa Wayahudi. Alikuwa 
rafiki wa Warumi. Aliitwa ‘Mfalme kwa sababu alikuwa mtawala (Gavana) 
wa sehemu kubwa ya Israeli (Mathayo 14:1). Alisikia kuwa Yesu aliponya 
watu na aliweza kutoa mapepo. Watu wengine walisema ‘Mungu 
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amemfufua Yohana Mbatizaji kutoka kwa wafu’. Baadhi ya watu walisema 
‘Yeye ni Eliya’. 

Jambo hili lilimsumbua Herode kwa sababu alikuwa na dhamira mbaya 
moyoni mwake. 

Alikuwa amemfunga Yohana gerezani kwa kumhubiri yeye (6:16-18). 
Yohana alimwambia Herode. ‘Si sahihi kwako kumwoa mke wa ndugu 
yako Filipo’ mke wa Herode, aliyeitwa Herodia alimchukia Yohana, kwa 
hiyo Herode alimfunga Yohana gerezani na kisha Herode alifanyiwa 
ulaghai hadi akamuua Yohana. 

Kwa vile Herode 
alikuwa amemuahidi 
Salome, binti wa 
Herodia, alituma amri 
Yohana auawe. 
Asingeweza kusema 
mbele ya wageni 
mashuhuri kuwa ahadi 
yake haikuwa sahihi, na 
hakusubiri kutafakari 
tena juu ya jambo hilo 
(6:22) 

Labda Herode 
alitamani kumsikiliza 
Yohana tena, ama 
kumwona Yesu. 
Baadaye Yesu hakutaka 
kumjibu Herode hapo Yesu aliposimama mbele ya mfalme wakati wa 
mashitaka yake (yeye Yesu) (Luka 23:9). Yesu alijua kuwa mtu huyu 
muovu asingeweza kuuzuia mpango wa Mungu kuwaokoa watu kutoka 
katika dhambi zao. 

2 Sasa soma Marko 6:30-44  

Yesu hakuweza kula chakula na wanafunzi wake kwa sababu watu wengi 
sana walikuwa wanaingia na kutoka (6:31). ‘Njooni pamoja Nami….mahali 
patulivu’. Alisema. Kwa hiyo waliingia ndani ya mtumbwi wakaenda 
ng’ambo ya ziwa hadi Bethsaida (Luka 9:10) 

Yesu aliwasikitikia ‘kwa sababu walikuwa kama kondoo pasipo 
mchungaji’. Aliwaona vile walivyokuwa wapweke na wenye kupotea, kwa 
hiyo akaanza kuwafundisha. Wanafunzi walikuwa wamechoka. 
Walitamani kuwa mbali na mkutano wa kundi hilo. Walitaka kupumzika na 
walimwelezea Yesu sababu kuu tatu ambazo zilitosha kuwaambia wale 
watu watawanyike, waondoke.  

a) walikuwa mbali, hapakuwa na chakula ama makazi  
b) Ilikuwa jioni mno 
c) Watu walihitaji kula chakula  

© GRN 
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Yesu aliwaambia wanafunzi ‘Wapeni chochote wapate kula’ 
mwanafunzi Filipo alijibu. ‘Mishahara ya miezi minane isingetosha 
kununua mikate ya kutosha ya kula kipande kidogo cha kutia katika 
kinywa cha kila mtu hapa (Yohana 6:7). kisha Andrea alisema. ‘Hapa yupo 
kijana anayo mikate midogo mitano na samaki wawili wadogo, lakini hivi 
vitatosha kweli angalia watu walivyo wengi?’ (Yohana 6:8) 

Yesu aliwaambia wale watu waketi chini. kisha, ‘Akamshukuru Mungu 
na akaivunja ile mikate’ Aliwapa wanafunzi ile mikate ili wawape watu 
wale (Marko 6:41).  

Wanafunzi walipozidi kuigawa ile mikate ndivyo mikate ya kugawa 
ilivyozidi kuongezeka. Hawakuweza kuamini. ‘Wote walikula na 
walishiba…’ Zingatia kuwa Yesu aliwatumia wanafunzi kuutekeleza 
muujiza. 

Mara nyingi Wakristo hulalamika kuwa kazi waliyo nayo ni ngumu mno, 
lakini Mungu ametupa yote tunayohitaji, na zaidi (Wafilipi 4:13). Mungu 
hutumia kwa furaha hicho tulichonacho, lakini tunapokishikilia tu na 
kukataa kukitoa, hawezi kutenda miujiza kutokana na kile ambacho 
tunachoweza kutoa. 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Kwa nini wanafunzi walifadhaika walipowaona makutano? 
2. Yesu angeweza kutengeneza mikate ya kutosha kuwalisha watu 

wengi, kweli ama si kweli? 
3. Tufanye nini hapo kazi ya Mungu inapokuwa ngumu kutuzidi sisi? 
4. Imani yetu inakuwaje? 

2 Sasa soma Marko 6:45-56 

Yesu aliwaambia wanafunzi wapande mtumbwi waende zao. kisha 
aliwaambia wale makutano watawanyike na Yeye akapanda mlimani 
kuomba. Yesu aliwaona wale wanafunzi wakitaabika kupiga makasia. Kwa 
hiyo aliwaendea, akiwa anatembea juu ya maji. Walimwona, wakamwita 
Yeye kwa woga kisha walisikia sauti, ‘Changamkeni! Ni mimi. Msiogope’ 
(6:50). Waliitambua sauti yake vizuri. Hakuwa jini. Alikuwa anawaita mara 
nyingi kabla. Walikuwa wamefadhaika, lakini sauti yake iliwapa amani. 
Aliingia ndani ya mtumbwi na dhoruba ikatulia. 

Hii ni kama zile ‘dhoruba’ zinazokuja katika maisha. Tunafanya kazi 
kwa juhudi na mahangaiko kwa sababu tunaogopa, hatumwamini Mungu. 
Kisha Yesu anakuja kwetu na woga wetu unatoweka . Anatuletea utulivu 
(amani) na nguvu na imani. Masumbufu yetu yanaonekana ni kidogo 
anapokuwa pamoja nasi.  

Tunaona kuwa wanafunzi hawakuwa na imani ya kutosha. Walimfuata 
Yesu na walimwona Mungu akitenda, na hata hivyo walistaajabu sana 
hapo alipoweza kuituliza dhoruba na hapo alipotembea juu ya maji.  
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Mara Yesu na wanafunzi wake walipotua mwaloni huko Genesareti, 
wakatia nanga, makutano walimkimbilia wakiwa wamebeba wagonjwa 
kwenye mikeka kama machela (6:53-55).  

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Wanafunzi waliwaza nini hapo Yesu alipowaambia watangulie ndani ya 

mtumbwi. 
2. Kwa nini Yesu aliomba usiku ule badala ya kulala? 
3. Wanafunzi waliutafuta ufalme wa duniani. Kweli ama si kweli? 
4. Mwishoni mwa sura ya 6, wanafunzi wamejifunza nini kuhusu 

makusudi ya Yesu, jinsi gani unavyowajali watu, na uweza wake? 

2 Sasa soma Marko 7:1–23 

Wayahudi washika dini walikuwa na tabia ya kuiosha mikono yao kabla ya 
kula chakua. Na walinawa kwa namna maalum. Wanafunzi walikula bila 
ya kunawa mikono. Jambo hili lilikwenda kinyume na njia za kidini za 
Mafarisayo. Yesu aliwaita baadhi ya Mafarisayo hawa ‘wanafiki’  

Hawakuishi namna walivyowaambia wengine waishi. Walijifanya kuwa 
tu watakatifu. Walinawa mikono yao lakini mioyo yao haikuwa safi. 
‘Hakuna kilicho nje yako kinachoweza kukufanya uwe mchafu, Yesu 
aliwaambia. Ni kile kitokacho ndani yako ndicho kinachokufanya 
mchafu’ (7:15). Mungu huona ndani ya moyo wa mtu. Anajua sisi ni nani 
na jinsi hasa tulivyo ndani mwetu.  

‘Isaya alikuwa sahihi kuhusu nyie mlivyo’ Yesu aliwaambia Mafarisayo 
(Isaya 29:13). Nabii alinena maneno ya kinabii ambayo ni ya Mungu dhidi 
ya viongozi wa Wayahudi wanafiki.  

Inabidi maneno ya nabii yawageuze mawazo yao, lakini Wayahudi 
wanafiki waliyakataa maneno ya Mungu, waking’ang’ania mapokeo yao—
mambo ambayo baba zao waliwafundisha kuyafanya. Kunawa mikono 
kwa namna fulani maalum ilikuwa mojawapo ya mapokeo yao. 

Yesu aliwaambia kuwa walikuwa wanazibadili sheria za Mungu. 
Aliwapa mfano: walikuwa hawaitii amri, ‘Mheshimu baba yako na mama 
yako! ‘Mnaweka agizo lenu lingine katika nafsi ya sheria hii’ Walimruhusu 
mtoto kuacha kumsaidia baba mzazi ama mama mzazi kwa kusema hii ni 
kaboni. Kaboni ilikuwa na maana ya ‘sadaka kwa Mungu, na kwa kawaida 
ilikuwa fedha. Kwa namna hii mtu aliacha kuwapa msaada ambao wazazi 
wake walikuwa wanauhitaji. 

Baadaye wanafunzi walimwuliza Yesu tena kuhusu mfano wa moyo 
mchafu. ‘Hamuelewi? Yesu aliwauliza na akawaambia tena kuwa mawazo 
maovu hutoka ndani ya mioyo ya watu, mawazo ya ngono, kuiba, uuaji, 
ugoni, uchoyo, udanganyifu na uongo. Maovu yote haya hutoka ndani ya 
mtu na humfanya mtu achafuke (7:21-23).  

Kwa hiyo kunawa mikono yetu hakuifanyi mioyo yetu kutusafisha kwa 
ndani. Ni Mungu tu awezaye kutusafisha kwa ndani. Baadhi ya Mafarisayo 
walkuwa na imani katika mapokeo ya kidini badala ya kumwamini Mungu. 
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Hii ndiyo maana Yesu aliwaita Wanafiki, walikuwa wakijifanya kuwa 
wacha Mungu (7:6; Luka 11:37-54; Luka 12:1-3). Watu hawalazimiki 
kuzifuata sheria za zamani za Kiyahudi kuhusu vyakula halali na haramu 
(7:19). (Wayahudi walikuwa hawaruhusiwi kula aina fulani fulani ya 
nyama) Jambo la maana si chakula. Ni aina ya mambo tunayowaza na 
kufanya ama kutenda ambayo ndiyo ya maana kwa Mungu. 

2 Sasa soma Marko 7:24–37 
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Yesu aliondoka mahala hapo akaenda Tiro kando ya Pwani ya Bahari ya 
Kati (7:24). Tiro na Sidoni ilikuwa miji mikongwe katika Pwani ya Bahari ya 
Kati (Bahari Kuu). Wakazi wa sehemu hii walikuwa Mataifa, hawakuwa 
Wayahudi waliabudu miungu mingine, tofauti.  

Tiro ulikuwa umbali wa maili 40 (kilomita 60) kutoka Bahari ya Galilaya. 
Yesu hakutaka watu wafahamu alikuwa wapi. Lakini hata hivyo, akiwa 
katika sehemu hiyo watu walimtambua Yesu. 

Mwanamke mmoja alimwona Yesu na akamwita. Alitaka Yesu 
amponye binti yake. Huyu mwanamke alikuwa mtu wa nje, kama vile 
‘mbwa’ kwa Wayahudi, lakini alipiga magoti mbele ya Yesu, miguuni pake 
na akaomba msaada wake.  

‘Waache watoto wale kwanza’ Yesu alimwambia’ Si vyema kuwatupia 
mbwa chakula cha watoto’ Yesu alikuwa na maana ya kuwa alikuja 
kuufundisha ukweli wa ufalme wake kwa taifa la Wayahudi kwanza. Yule 
mwanamke alielewa Yesu alikuwa na maana gani (Yohana 1:11; Mathayo 
10:5,6). Wakati wake wa ‘Kuwapa mkate’ mataifa angewadia baadaye 
(Marko 16:15). 

Yesu alikuwa anamwuliza nini mwana mke huyu? ‘Je imani yako 
inaweza kuvuka mipaka ya ukabila na dini hadi ukaja kwangu? Unayo 
imani ya kutosha ili binti yako aponywe?’  

Mwanamke alijibu, ‘Hata mbwa hula masalio ya makombo wanayosaza 
watoto chini ya meza’ (7:28). Alionyesha alikuwa na imani. Hakuwa na 
majivuno ya kumfanya asije kwa Mayahudi. Yesu alifurahiwa sana na jibu 
lake na alimwambia kuwa binti yake alikuwa amekwisha ponywa (7:29). 
Ilikuwa rahisi kiasi hicho! Ufalme wa Mungu upo kwa ajili ya watu wote, na 
mwanamke huyu alijipenyeza ndani japokuwa hakuwa Muyahudi. 
Inawezekana kuwa alikuwa wa kwanza katika mji alimoishi (Mathayo 
(8:13; 11:12).  

Jambo la kusikitisha ni kwamba Wayahudi wengi washika dini 
hawakumwamini Yesu. Lakini wapitia njia na watu wa kawaida katika 
makutano, walimwamini Yesu kwa viwango vya jua sana.  

Yesu alisafiri mwendo mrefu kutoka Tiro kwenda upande mwingine wa 
Bahari ya Galilaya (angalia ramani). Baada ya kusafiri kiasi cha maili 100 
(kilomita zapata 150) Yesu alimponya mtu aliyekuwa kiziwi na tena bubu, 
hakuweza kuzungumza vizuri. Zingatia kuwa yule mtu aliponywa kwa 
sababu waliomleta kwa Yesu walikuwa na imani. 

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Unafikiri kwa nini Yesu alizungumza na mwanamke namna hiyo kabla 

hajamponya binti yake? 
2. Yule mwanamke Mmataifa alimwomba Yesu baraka gani? 
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3. Aliamini nini kuhusu Yesu? 
4. Tunajuaje kuwa alielewa mengi zaidi juu ya Yesu hata kuwazidi baadhi 

ya Wayahudi? 
5. kwa nini Yesu hakumponya yule binti wa Kiyunani mara moja? 
6. Ni mambo gani manane ambayo Yesu aliyanena kwa yule kiziwi na 

bubu (7:33-34). 
 

2 Sasa soma Marko 8:1–38 

Katika sura hii wanafunzi wanajifunza mengi kuhusu wao walivyo 
wenyewe kwa wenywe na kuhusu Yesu  
a) wanafunzi wana imani ndogo na mioyo migumu (8:17-21) 
b) Petro alinena na Yesu hasa alikuwa nani (8:29) 
c) Yesu aliwaambia juu ya kifo chake na ufufuo wake (8:31 
d) Yawalazimu wafuasi wake waubebe msalaba na kumfuata Yesu 

(8:34) 
e) Yesu alizungumzia juu ya ujio wake wa Pili (8:38) 

‘Je, kuna yeyote kati yenu aliye mgonjwa?’ Yakobo aliuliza ‘Maombi ya 
imani yatamwokoa mgonjwa yule’ (Yakobo 5:14-15). Mgonjwa inaweza 
kuwa na maana ya ugonjwa katika mwili ama ugonjwa katika roho. 
Dhambi inaweza kuwafanya watu wawe wagonjwa. Tunaweza kuwa 
wagonjwa kutokana na wasiwasi, kwa kuzidiwa kazi, kwa maradhi ama 
magonjwa. Watu wengine ni wagonjwa katika mawazo yao. Wengine ni 
wagonjwa kwa sababu ya mapepo. Mungu anaweza kuyaponya 
magonjwa aina zote. Mtu aliye mngonjwa lazima kwanza ajione kuwa 
anahitaji kuguswa na Mungu. Yawabidi walio wagonjwa wawaite wazee 
wa kanisa, kikundi cha karibu cha waumini (waaaminio). Hawa ni viongozi 
wa kiroho katika jamii ya wakristo. Wanawaongoza wengine kwa sababu 
ni watu wenye imani. Wamejifunza kuziamini ahadi za Mungu. Wanayo 
mamlaka na uweza wa Kristo (Mathayo 28:18). 

Viongozi hawa wa kiroho huweza kuja kuwaombea wagonjwa na 
kuwapaka mafuta katika jina la Bwana Yesu. Mafuta yanawakilisha Roho 
Mtakatifu. Roho mtakatifu ana uweza wa Mungu kanisani. Tunamwomba 
Mungu amponye mgonjwa katika jina la Bwana Yesu (Yohana 14:12-14). 
Tunamwomba Bwana awaponye na magonjwa yao na kukata tamaa 
kwao. Humponya mtu anayetaka kumponya, ama huwapa neema ya 
ziada, upendo na nguvu kuyavumilia mateso yao (11:12). Paulo 
alimwomba Mungu mara tatu kuuponya ‘mwiba’ katika mwili wake. Mungu 
hakumponya. Alimwambia Paulo ‘Neema yangu yakutosha; maana 
uweza. Hutimilika katika udhaifu’ (wako)’ (2 Wakorintho 12:9)  
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Mkutano mkubwa ulimsikiliza Yesu alipokuwa anazungumza (8:1). 
Walikuwa wakimsikiliza kwa muda wa siku tatu na walikuwa hawajala 
chochote. Hapakuwa na maduka na hapakuwa na chakula, lakini 
wanafunzi walikuwa na mikate saba ndani ya vikapu vyao. 

Yesu aliichukua hiyo mikate saba. Alitoa shukrani, akaivunja na 
akawapa wanafunzi tena kutenda muujiza. Kiasi cha wanume 4000 na 
wanawake na watoto walikula wakashiba. Baada ya Yesu kuwaachia watu 
waende, aliingia ndani ya mtumbwi pamoja na wanafunzi wake na 
wakaenda upande mwingine wa Bahari ya Galilaya. 

Huko Mafarisayo waliomba ‘awape ishara kutoka mbinguni’ (Luka 
23:8). Walisema hivi ili kumjaribu. Kwa sababu walitaka wajionee uweza 
wake mkuu. Hawakuwa na imani na maswali yao yalimchosha Yesu. 
‘Hapana ishara itakayoonyeshwa kwenu isipokuwa ishara ya Yona’ 

Wanafunzi walipokuwa ndani ya chombo wakielekea Bethsaida, Yesu 
alisema’ Angalieni jihadharini na chachu ya mafarisayo na chachu ya 
Herode’ (8:15). Bila shaka wanafunzi walichanganyikiwa. Walidhani Yesu 
anasema vile kwa vile wamesahau kununua mikate. Yesu alikuwa 
akiwaonya juu ya dhambi na uovu. ‘Msije mkakosa imani kama 
Mafarisayo’ Aliwaonya. 

‘Mkate wa dunia hii haukai siku zote. Ni Yesu awezaye kuwatosheleza 
siku zote hao wamwaminio Yeye. ‘Yeye ni mkate wa uzima’ Katika mji wa 
Bethsaida, watu fulani walimleta kipofu kwa Yesu na wakamwomba 
ayaguse macho yake (8:22). Wanafunzi walikuwa kama mtu huyu kipofu 
alivyokuwa haoni hawakuweza ‘kuona’ vizuri hapo mwanzo yale mambo 
ambayo Yesu alifundisha kuhusu ufalme wa Mbinguni. 

 

Walikuwa wakienda kupitia vijiji hapo Yesu alipowauliza wanafunzi wake 
‘Watu wanasema mimi ni nani?’ (8:27). Alitaka kuwasikia watasemaje. 
Alitaka waseme kile ambacho wao waliamini.  

Walijibu, ‘Watu wengine wanasema we ni Yohana Mbatizaji, wengine 
wanasema wewe ni Eliya, na hata wengine wanasema wewe ni mmoja wa 
manabii’ (8:28). 

‘Lakini, je nyie mwasemaje’ Yesu aliuliza’ “mwasema mimi ni 
nani?” (8:29). Petro alijibu, ‘Wewe ni yule Kristo’ Petro alikuwa na maana 
ya kusema yule Kristo, yule Masihi, yule mfalme ambaye aliahidiwa na 
Mungu. Yesu alifurahishwa na jibu hili. 

‘Ufahamu huyu huyu kupewa na mwana-adamu’ Yesu alimwambia 
Petro, ‘isipokuwa umepewa na Baba Yangu Aliye Mbinguni’  

 

Mnano mwisho wa mafundisho yake, aliwaambia wanafunzi wake kuhusu 
yale ambayo yangetokea kwake. Alikuwa akitazamia kuteseka kisha kufa 
(8:31). 
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Alisema nao wazi, si kwa mafumbo ama mifano. Kitambo si kirefu 
angeuawa. Mwana wa Adamu angeondolewa kwa kuuawa  

a) Na watu wake  
b) Na viongozi wa dini  
c) Na makuhani wakuu waliokuwa na uwezo mkuu. 
Wote wangepaaza sauti kuu na kusema ‘Muueni Yeye’. Lakini baada 

ya siku tatu angefufuka tena kutoka kwa wafu. Petro alifadhaika sana juu 
ya hili. Alimvuta pembeni na akaanza kumkemea Yeye, ‘Haiwezekani, 
Bwana!’ alisema. ‘Jambo hili halitatokea kwako!’ (Mathayo 16:22) 

Yesu aliwaangalia Petro na wengine. Akasema ‘Nenda nyuma yangu, 
shetani, Huwezi na hufikirii (na kusema) mambo ya Mungu’ (8:33). Katika 
muda mfupi sana Petro alibadilika na kuacha kumsikiliza Mungu (wewe yu 
Kristo) na kuanza kumsikiliza shetani. 

Alischosema Petro ni kile ambacho Petro alitaka kusema. Shetani 
aliyaweka maneno haya ndani ya kinywa cha Petro. Shetani anaweza 
kutumia njia zozote kuuzuru mpango wa Mungu wa kuwaokoa wanaume 
na wanawake.  

 

Petro hakutaka kufuatna na Yesu ikiwa alikuwa anakwenda kuuawa. Kwa 
hiyo Yesu aliwaonya wote kuwa wanaweza kuwa wanafunzi, lakini 
palikuwa na gharama ya kulipa. Kila mwanafunzi atakiwa ‘kuubeba 
msalaba wake’ ‘Msalaba’ ni namna ya kuishi. Kila mtu ni lazima awe tayari 
kuiacha namna ya maisha alioyazoea na ayakubali mapenzi ya Mungu 
kuhusu maisha yake. Hilo ndilo ambalo Petro alitakiwa afanye. 

Kwa Mkristo, msalaba wa Kristo si kitu cha kupendeza, si kitu cha 
dhahabu kwenye mkufu. Msalaba wake una maana ya kifo cha maisha 
yetu ya zamani. ‘Tunapoubeba’ msalaba wa Yesu, tunaishi ili kumtumikia 
Mungu. Tunayafanya mambo hayo tu yanayomfurahisha Mungu. Msalaba 
una maana ya kifo cha u mimi, u binafsi, lakini una ya uhai kwa mtu mpya 
ambaye amezaliwa ndani yetu. 

Mtu anayetaka kumfuata Yesu yambidi ajisahau yeye mwenyewe. 
Lazima aziache na kuzisahau tamaa zake za kibinafsi tena za uchoyo, za 
umimi. Hivyo ndivyo Yesu alivyokuwa kila saa ya uhai wake.  

Aliuacha utukufu wake na uwezo wake na akaja duniani kuyatimiza 
yale ambayo Baba alitaka yafanywe (Wafilipi 2:7:8). Sasa anawaagiza 
wafuasi wake waenende katika maisha ya wito huo. Aliacha kila kitu ili 
awafuate na kuwaokoa hao waliopotea.  

Hapo Yesu alipowaambia wafuasi wake wabebe msalaba wao na 
kufuata Yeye (8:34) alikuwa nawaza juu ya siku zilizokuwa mbele yako 
ambapoo watu wenye kumpeleka kilimani nje ya Yerusalemu na 
kumsulubu msalabani. 

Yesu anataka wafuasi wake wamtangulize Yesu mbele kwanza katika 
maisha yao na wazieneze zile Habari Njema (8:35). Kwa watu wengine hili 
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ni jambo ambalo laweza kuyag’harimu maisha yao. Je, uko tayari kuji-toa 
kiasi hicho? 

Yesu anazungumzia pia juu ya ujio wake wa pili (8:38). 
Tutazungungumziaje kile kilichotokea kwa Yesu kabla na baada ya mauti 
yake.  

4 ZUNGUMZIA HAYA: 
1. Ni maswali yapi mawili ambayo Yesu aliuliza kuhusu Yeye mwenyewe 

(8:27-29)? Jibu lako likoje? 
2. Yatubidi tukumbuke jambo gani hapa ‘Kifo cha nafsi’ kinapokuwa 

kigumu? (8:35) 
3. ni jambo gani lililo la thamani zaidi ya mwili wa mtu?(8:36) 
4. labda tunaogopa kuwa tutapoteza uhai wetu tukimfuata Yesu. Lakini 

yatubidi tuogope nini zaidi? (8:38) 
 

Yesu aliwaambia wanafaunzi wake wamfundishe kila mtu kitu 
alichowafundisha wao (Mathayo 28:20). Baadhi ya wahubiri hufundisha 
Habari Njema za Yesu (Injili) kwa kuwaambia watu kuwa Mungu ana 
mpenda kila mtu na atawabariki na kuwapa vitu vizuri ikiwa watamfuata 
Yesu. Wanasahau kutaja kuwa Mungu ni Mungu Mtakatifu na 
anachukia dhambi. Wanasahau kutaja kuwa ni gharama kubwa 
kumfuata Yesu. Yesu alikuja kunena kweli yote itokayo kwa Mungu. 
(Yohana 18:37). Mungu anajua kuwa tunastahili kuadhibiwa kwa 
dhambi zetu. Yesu alikuja kuichukua adhabu yetu Yeye mwenyewe 
kwa kutoa uhai wake msalabani. Ikiwa tunaliamini hili, basi tunaweza 
kusamehewa na kuwekwa huru mbali na dhambi na kupata kukubalika 
na Mungu. Anaweza kutupa lengo jipya, kusudi jipya katika maisha 
haya na tumaini la siku za mbele hata kama patakuwa na kutaabika 
wakati mwingine. Hii ndiyo Injili yote kamili kuwa yatubidi tufundishe na 
kuhubiri. 

MUNGU ANAKUPENDA 
Hata kama unafanya makosa na kuwaza mambo mabaya Mungu 
alimleta Mwanae Yesu Kristo kukuonyesha njia sahihi kwa Mungu. 
Mungu alimwacha afe msalabani aonyeshe upendo wake kwetu. 
Baada ya siku tatu Mungu alimpa Yesu uhai mpya. Ikiwa unamwamini 
Yesu na kufuata mafundisho yake atakusamehe na kukupa uhai mpya. 
Atakuweka huru mbali na njia zako mbaya kisha utawekwa katika 
usahihi na Mungu na utaishi naye milele yote.  Mungu ameyafanya 
yote haya bure kwa ajili yako hata kama unadhani hapana tumaini  
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Mafundisho ya awali ya Yesu Kristo 
 

 
KITABU HIKI kinazungumzia huduma ya mwanzo ya Yesu 
hapa duniani. Kinaelezea mafundisho yake na uponyaji wake 
na kinaeleza maana ya kuwa mfuasi wa Yesu leo ni nini. 
 
HUDUMA YA MANNA Hugawa fafanuzi za Biblia zilizoandikwa na 
Fred Morris (USA). Kwa muda wa miaka mingi Fred na mke wake 
Loma. Walisafiri sehemu mbalimbali za dunia wakifundisha na 
kuhubiri. Waliporudi nyumbani kwao waliviandika vidokezo hivi ili 
vichapwe na kuuzwa popote palipo na uhitaji wa mafundisho ya Ki
-Kristo. 
 
TOLEO HILI LA UINGEREZA limeandikwa katika Kiswahili rahisi 
kinachoeleweka na watu wengi. Toleo hili linatoa mafunzo ya 
msingi kwa wasomaji wote pamoja na vidokezo kwa manufaa ya 
wanafunzi wa Biblia, walimu na wachungji na wainjilisti. 
 
VITABU HIVI ni kwa ajili ya matumizi ya mtu mmoja mmoja 
ama kikundi. Vitakusaidia kufahamu Mwana wa Mungu, Yesu 
Kristo. Vitakusaidia kushuhudia juu ya imani yako katika 
Mungu. Vitakuzuia usiende njia potofu katika maisha yako. 
Vitakuambia lipi ni sahihi na lipi si sahihi. Vitakuambia ni 
mambo gani Mungu anayapenda na yapi anayachukia.  
 
TUNAKUOMBEA kuwa uwe na amani mpya na kusudi ama lengo 
katika maisha yako kadri unavyosoma Biblia na kuzitumia fafanuzi 
hizi.  
 

HUDUMA YA MANNA 
 

“Ninyi mmejaliwa kuijua siri ya Ufalme wa Mungu.” 
(Marko  4:11) 

¨ Marko alikuwa nani ? 

¨ Ni nani anawachagua 
wafuasi wako 

¨ Yesu anawachagua 
wafusi wako 

¨ Miujiza ya Yesu 
¨ Yesu rafiki wa wenye 

dhambi 
¨ Uweza wa Mungu dhidi 

ya shetani 
¨ Uponyaji kwa jina la 

Yesu 


