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الولايـات المتحـدة (تزود منا للنشر تفسيرات الكتاب المقدس بواسطة فريـد مـوريس 
منذ عـدة سـنوات سـافر فريـد وزوجتـه لورنـا حـول العـالم لغـرض التعليـم )  الأمريكية

عندما عادوا على الوطن كتبوا هذه الملاحظات للطباعة والبيع إلى أي مكـان .  والوعظ
 . يحتاج إلى التعليم المسيحي الأساسي

 
كتبت هذه الطبعة المنقحة البريطانية بطريقة سهلة للقـراءة باللغـة الإنجليزيـة حـول 

 . العامل التي من شأنها تساعد على الفهم والترجمة إلى اللغات الأخرى بسرعة
 

سـوف يعلمونـك .  تستخدم هـذه الكتـب للدراسـة الشخـصية أو الدراسـة الجماعيـة
سـوف يـساعدونك .  سوف يساعدونك معرفة ابن الإله المسيح عيـسى.  حقيقة الإله

. سوف يمنعوك من الاتجاه نحو الطريـق الخطـأ فـي الحيـاة.  للتحدث عن إيمانك بالإله
 . سوف يجبرونك ما هو الشيء الصحيح والشيء الغلط

 
 . سوف يخبرونك بالأشياء التي يحبها الإله والأشياء التي يكرهها الإله

 
يخـبرك عـن تعاليمـه .  يخبر هذا الكتاب عن الأيام الأولـى لقـوة عيـسى علـى الأرض

 . ومعالجته وماذا يعني تابع لعيسى اليوم
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وحـول مـاذا حـدث .  سوف نتكلم حول ذلك الكثير في الجزء الثـاني مـن إنجيـل مـارك
 . لعيسى قبل وبعد موته

 
 : التحدث عن هذا

 ما هو السؤالان الذي سألهم عيسى عن نفسه ؟ وما هي إجاباتك ؟ 
 ماذا ينبغي تذكره من يبدو الموت صعباً ؟ 

 ما هو الشيء الأثمن من جسم الشخص ؟ 
ربما تكون خائفين بأن ننقذ حياتنا إذا اتبعنا عيسى ؟ لكن مـا هـو الـشيء الـذي 

 ينبغي الخوف منه ؟ 

 
 : نشر الأخبار الجيدة

بعض الوعاظ يعلموا الأخبـار الجيـدة لعيـسى .  أخبر عيسى حواريه لتعليم كل شخص
ونقـل بركاتـه وإعطاءهـا .  من خلال إبلاغ الناس بأن الإله يجب كـل شـخص)  الإنجيل(

نسوا أن يقولـوا ان الإلـه هـو الإلـه المقـدس وكـره .  الأشياء الجيدة إذا أتبعوا عيسى
أتى عيسى لقول الحقيقـة كاملـة .  ونسوا بأن يقولوا انه مكلف لإتباع عيسى.  الذنوب

يعرف الإله ما نستحق من العذاب مقابل ذنوبنـا والحاجـة إلـى تحريرنـا مـن .  من الإله
لو آمنـا أنـه يمكـن .  أتى عيسى لأخذا العقاب لمصلحتنا بالموت على الصليب.  الذنوب

يستطيع إعطاءنا هدف جديد في هـذه .  غفر ذنوبنا وتحريرنا من الذنوب وقبول الإله لنا
هـذا هـو الإنجيـل .  الحياة والأمل في المستقبل علـى الـرغم مـن حـدوث المـشاكل

 .  الكامل الذي يجب ان نعلمه ولوعظ الناس به
 

 يحبك الإله حتى إذا ارتكبتم الذنوب والخطايا
 أرسل الإله ابنه المسيح عيسى 
 لتوضيح السبيل الصحيح إلى الإله 

 جعله الإله يموت على الصليب لتوضيح حبه لنا 
 مات عيسى من أجلكم ومن أجلي

 بعد ثلاثة أيام أعطى الإله عيسى حياة جديدة 
 إذا آمنت بعيسى وأتبعت تعاليمه 

 سوف يغفر لك خطاياك ويعطيك حياة جديدة 
 سوف يحررك من الطرق السيئة 

 وبعدئذ سوف تكون صالح بعبادة الإله
 وسوف تعيش معه إلى الأبد 
 فعل الإله كل هذا من أجلكم 

 حتى إذا فكرت أنه لم يكن هناك أمل 
 

 كتاب عيسى ، منشورات فورية
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 طريق المعاناة
كان سوف يعاني من كثـير مـن .  في نهاية تعليمه ، قال لحواريه ماذا سوف يحصل له

 . الأشياء ويموت
سوف يتـم أخـذ ابـن .  سوف يقتل حالاً .  تحدث إليهم بوضوح وليس على شكل قصص

 . الرجل بعيداً 
 . بواسطة شعبه )أ(
 . بواسطة القادة الدينيين )ب(
 . بواسطة القساوسة الذين لديهم القوة العظيمة )ج(
 

كـان .  لكن بعد ثلاثة أيام سوف يحـيى مجـدداً مـن المـوت!  وكان كلهم يصرخون اقتله
لا يجـب ان .  قال لا أبداً أيهـا الـرب.  أخذ عيسى جانباً وبدأ بتوبيخه.  بيتر قلقاً حول هذا

 . يحدث هذا لك
 

في خلال .  قال اتبعني ان لا تفكر او تقول بأشياء الإله.  نظر عيسى إلى بيتر والآخرين
إلـى الاسـتماع إلـى )  أنـت مـسيحي(فترة قصيرة ، تغير بيتر من الاستماع إلى الإله 

 . الشيطان
. وضع الشيطان هذه الكلمات على فـم بيـتر.  ما قاله بيتر كان هو الشيء الذي يريده

 . يستخدم الشيطان أي رسالة لوقف أو إعاقة خطة الإله لإنقاذ الرجال والنساء
 

 أخذ الصليب وأتبع عيسى 
لذلك حذرهم عيسى يمكـن ان يكونـوا .  لم يريد بيتر إتباع عيسى إذا كان سوف يقتل

الـصليب هـو .  يجب على كل حواري أخذ صليبه. حواريون إلا ان هناك سعر يجب دفعه
أعطهـم طـريقهم الخاصـة (كل شخص يجب ان يكون مـستعداً للمـوت .  طريقة الحياة

 . ذلك ما هو مطلوب من بيتر القيام به. وقبول مشيئة الإله لحياتهم) بالحياة
 

انـه ليـس مـادة مـن ذهـب .  النسبة للمسيحيين ، صليب المسيح ليس شيئاً جميلاً 
عندما نأخذ صليب عيسى فنحن .  يعني صليبه الموت لحياتنا القديمة.  على سلسلة

يعني الصليب الموت للنفس .  نحن نقوم بهذه الأشياء التي ترضيه.  نعيش لعبادة الإله
 . كما تعني الحياة للشخص الجديد المولود بداخلنا

 
يجـب عليـه ان ينـسى .  الشخص الذي يرغب بإتباع عيسى يجب ان ينـسى نفـسه

تنازل عن مجـده وقوتـه وأتـى .  فعل ذلك عيسى كل لحظة في حياته.  رغباته الأنانية
تنازل عـن .  والآن يقدم لإتباعه نفس الطريقة للحياة.  إلى الأرض للقيام بما يريده الأب

 . كل شيء لإنقاذ هؤلاء
عندما أخبر عيسى أتباعه لأخذ صليبهم وإتباعه ، كان يفكر دائماً بالوقت عندما أخـذه 

أراد عيـسى مـن أتباعـه وضـع .  الناس إلى هضبة خارج القدس ووضعه علـى صـليب
 . عيسى أولاً في حياتهم ونشر الأخبار الجيدة

هـل نحـن مـستعدين للقيـام بهـذا ؟ .  بالنسبة لبعض الناش ، ربمـا تكلفهـم حيـاتهم
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 يجعل عيسى الحواريين يفهموا    

 : في هذا الفعل يتعلم الحواريون الكثير عن أنفسهم وعن عيسى
 
 . لدى الحواريون إيمان ضعيف وقلوب قاسية )أ(
 . قال بيتر من هو عيسى )ب(
 . أخبرهم عيسى عن موته وبعثه )ج(
 . يجب على أتباعه فهم الصليب وإتباع عيسى )د(
 . تحدث عيسى عن قدومه الثاني )هـ(
 

كانوا معه لثلاثـة أيـام وليـس لديهـم .  سمع حشد كبير من الناس ليس عندما تحدث
لا توجد محلات ولا غذاء غير ان الحواريين كان معهم سبع قطع مـن .  أي شيء للأكل
شكرهم وفرقهم وأعطاهـا إلـى الحواريـون .  أخذ عيسى قطع الخبز.  الخبز في ملتهم

 . مجدداً استخدام عيسى الحواريين لتنفيذ المعجزة. لإعطائها إلى الناس
بعـد ان أرسـل .  رجل إلـى جانـب النـساء والأطفـال أكلـوا وشـبعوا 4000أكل حوالي 

. مع حواريه وذهب إلى الجانب الآخر لبحر جليلـي.  عيسى الناس بعيداً ، ركب القارب
طلب الفريسيون إشارة من الجنة ، لقـد قـام بهـذا لاختبـاره لأنهـم أرادوا رؤيـة قوتـه 

لـم يتـم إعطاؤكـم (ليس لـديهم إيمـان وأسـئلتهم جعلـت عيـسى متعـب .  العظيمة
 . ، باستثناء علامة الجنة) إشارة

. عندما كان الحواريون يبحرون إلى بيت صيدا لمراقبة الفريسيون وهيرود:  قال عيسى
. اعتقدوا ان عيس قال هذا لأنهـم نـسوا شـراء الخـبز. كان يبدوا ان الحواريين مربكين

لا ينتهـي .  قال لهم لا تجعلوا إيمانكم ينقـص.  كان عيسى يحذرهم عن الذنوب والشر
 . عيسى فقط سوف يشبع هؤلاء الذين يؤمنون به لأنه خبز الحياة. خبز هذا العالم

في بيت صيدا ، أحضر بعض الناش رجل أعمى إلى عيسى وتوسـل إليـه ان يلمـس 
. ربما لدى عيسى في هذا الوقت الوحيد محـاولتين فـي معالجـة أي شـخص.  عينيه

كانوا لا يستطيعون الرؤية بوضوح أولاً للأشـياء .  كان الحواريون مثل هذا الرجل الأعمى
 . التي يعملها عيسى لهم عن مملكة الجنة

 
 يعتقد بيتر بأن عيسى هو المسيح

). ماذا يقـول النـاس عـني(كانوا يمشون من خلال القرى عندما سأل عيسى حواريه 
أجـابوا ان بعـضهم .  أراد منهم ان يقولـوا مـا يؤمنـوا بـه.  أراد الاستماع إلى ماذا يقولوا

 . يقول أنت جون المعمد وقال الآخرين أنت إيليا ويقول الآخرين انه أحد الرسل
 

سأل عيسى وماذا عنك ، ماذا يقول الناس عني ؟ أجاب بيـتر أنـت المـسيح ويعنـي 
قـال ).  كـان عيـسى راضـياً بهـذه الإجابـة. (بيتر المسيح الملك الـذي وعـد بـه الإلـه

 . لم يعطي هذا الفهم لكم من قبل الرجل غير ان أبي في السماء: عيسى لبيتر
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كان عيسى راضـياً بإجابتهـا وقـال لهـا ان . كانت ليست فخورة للمجيء إلى اليهودي
تعتـبر مملكـة الإلـه للنـاس أجمعيـن .  لقد كان الأمـر أبـسط مـن ذلـك.  ابنتها شفيت

 . ودخلت هذه المرأة على الرغم أنها ليست يهودية
للأسف العديد من القادة اليهود لا يؤمنـوا بعيـسى غيـر .  ربما كانت الأول في مدينتها

 . ان الغرباء والناس العاديون يؤمنون بعيسى بقوه
 

 يعالج عيسى الرجل الأصم والأبكم

أنظـر (سافر عيـسى بعيـداً مـن صـور للعـودة إلـى الجانـب الآخـر مـن بحـر جليلـي 
عالج عيسى الرجل الذي كان أصـم )  كم150(ميل  100بعد السفر حوالي ).  الخريطة

لاحـظ انـه تـم معالجـة الرجـل لأن النـاس الذيـن .  ولم يستطيع التحدث بـشكل جيـد
 . أحضروه إلى عيسى كانوا مؤمنين

 
 : التحدث عن هذا

 لماذا تعتقد عيسى تحدث إلى المرأة بهذه الطريقة قبل معالجة ابنها ؟ 
 ما هي البركات التي طلبتها المرأة من عيسى ؟ 

 ماذا كان تعتقد حول عيسى ؟ 
 كيف نعلم أنها فهمت أكثر عن عيسى أكثر من اليهود الآخرين ؟ 

 لماذا لم يقوم عيسى بمعالجة ابنة المرأة اليونانية فوراً ؟ 
ما هي الأشياء الستة التي قالها عيسى وقام بهـا إلـى الرجـل الأصـم والأبكـم 

 قبل معالجته ؟ 
 لماذا تعتقد ان عيسى قام بكافة هذه الأشياء قبل معالجة الرجل ؟ 

 

 

 : معالجة الناس المرضى
 سأل جيمز ، هل هناك واحد منكم مريض ؟ 

المرض يعني المرض في الجـسد .  سوف تجعل الصلاة الشخص المريض سليم تماماً 
يمكن ان نكـون مرضـى بالقلـب .  الذنوب قد تجعل الرجال أمراض.  او المرض في الروح

بعـض النـاس مرضـى .  بعض الناس مرضى في عقولهم.  او بالعمل او مرضى بالمرض
يجـب علـى الـشخص المريـض .  يستطيع الإله معالجة كافة الأمـراض.  مع الشياطين

 . رؤية بأنه يحتاج إلى لمسة الإله
هؤلاء قادرة روحيون في .  المجموعة المحلية من المؤمنين  –ويسمحوا قادة الكنيسة 

فقد تعلموا بالإيمان بوعود . فهم يقودوا الآخرين لأنهم رجال دين. المجتمع المسيحي
 . فلديهم سلطة وقوة المسيح. الإله

يمثـل .  يأتي هؤلاء الناس للدعاء على المرض وغسلهم بالزيت باسـم الـرب عيـسى
نحن نطلب مـن الإلـه ان يـشفى . فهو قوة الإله في الكنيسة. الزيت الروح المقدسة

 . ونطلب ان الرب سوف يعالج المرضى. المرضى باسم الرب عيسى
 
 ) 38-1:8(الآن اقرأ مارك  
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الإلـه ينظـر إلـى قلـب ).  لا يوجد شيء في الخـارج يجعلـك غـير نظيـف(قال عيسى 
قال هم عيسى كان عيـسى علـى .  يعرف من نحن وكيف نحن من الداخل.  الإنسان

كلمـات الرسـول .  تكلم الرسوم عن كلمات الإلـه ضـد القـادة اليهـود المنـافقين.  حق
ــه  ــافقون يرفــضون كلمــات الإل تجعلهــم يتوقفــون ويفكــرون غــير ان الفريــسيون المن

غـسل أيـديهم بطريقـة .  التعاليم التي كان الآبار يعلمونهم إياهـا.  والاحتفاظ بتقاليدها
 . خاصة قبل الأكل كانت أحد تقاليدهم

كـانوا لا يطيعـون :  أعطـاهم مثـال لـذلك.  قال لهم عيسى أنهم يغـيرون قـوانين الإلـه
سـمحوا للإبـن وقـف .  ضـع قوانينـك فـي مكانهـا المناسـب.  الأوامر احترام أبوك وأمك

وقربـان تعـني التقـرب إلـى الله وكـان )  هذا الشيء قربـان(مساعدة أبوه وأمه يقوله 
 . عادة مال

 
مـسألة الحواريـون مجـدداً عـن قـصص .  وبهذه الطريقة أوقف الرجل مـساعدته لأبويـه

سـألهم عيـسى ، أخـبرهم مجـدداً بـأن قلـوب النـاس "  ألا تفهم؟. "القلب غير نظيف
تخرج منها الأفكار الشريرة وأفكـار الجنـس والـسرقة والقتـل والزنـا والجـشع والغـش 

 . والكذب
 

لذلـك .  كل هذه الأشياء الشريرة تخرج من داخل الشخص وتجعل الشخص غير طـاهر
يؤمن بعـض .  فقط يجعلنا الإله طاهرين من الداخل.  غسل أيدينا لا يجعل قلوبنا طاهرة

وذلك الـسبب الـذي جعـل عيـسى .  الفريسيون بالتقاليد الدينية بدلاً من الثقة بالإله
لا يحتـاج النـاس للتقيـد بقوانيـن .  يسميهم المنافقون فإنهم يتظاهرون أنهـم جيـدين

كانت القوانين لا تسمح بأكـل أنـواع . (اليهود القديمة حول الغذاء النظيف والغير نظيف
 . انه نوع من الأشياء التي نفكر فيها التي تعتبر مهمة بالنسبة لنا). اللحم

 
 ) 37-24:7(الآن اقرأ مارك 

 امرأة لطيفة مؤمنة 

غادر عيسى ذلك المكان وذهـب إلـى صـور الـتي تقـع علـى سـاحل البحـر الأبيـض 
. كانت صور وصيدا مدينتين قديمتين على ساحل البحـر الأبيـض المتوسـط.  المتوسط

 .فإنهم يعبدوا آلة أخرى. الناس الذين كانوا عائشين هناك جنتلز وليس يهود
عيسى كان لا يريد الناس تعـرف .  من بحر جليلي) سم60(ميل 40تقع صور على بعد 

. امـرأة رأت عيـسى وتبعتـه.  غير انه في هـذا المكـان رأى النـاس عيـسى.  أين كان
هذه المرأة ليست دخيلة لكنها ركعـت علـى قـدم .  أرادت من عيسى ان يعالج ابنتها
انـه .  قال لها عيـسى أولاً أجعلـي الأطفـال يـأكلون.  عيسى وتوسلت إليه ليساعدها

يعني عيـسى انـه أتـى ليتعلـم حقيقـة .  ليس من الصحيح رمي خبزهم إلى الكلاب
سياق وقت إعطاء الخبر لاحقـاً ، مـاذا . عرفت ماذا تريد. ممكنة إلى الأم اليهودية أولاً 

 سأل عيسى هذه المرأة؟ 
 

هل يستطيع إيمانك تجاوز العرف والدين وتـأتي إلـيّ ؟ هـل لـديك إيمـان كـافي بـأن 
تشفى ابنتك ؟ أجابت المرأة حتى ان الكلاب الصغيرة تأكل كسرات الخبز التي يتركها 

 . وقد أبدت أنها مؤمنة. الأطفال تحت الطاولة
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 دفع المال  )ج( 
 
 ..... الناس في مدينة عيسى  .5

 يحبونه    )أ( 
 غاضبين منه     )ب( 
 قالوا انه رسول  )ج( 

 
 .....  هيرود  .6

 قال ان جون إيليا    )أ( 
 أراد قتل جون     )ب( 
 أراد الاستماع إلى جون   )ج( 

  
 ما هي الجمل الصحيحة وما هي الجمل الخاطئة ؟  )ب( 
 . يوماً ما سوف نعرف عن الأشياء لمحاولة إخفاء سرية الأمور .1
 . هبت الرياح على القارب إلى الجانب الآخر من القارب .2
 . كانت ابنه جايروس ميتة .3
 . قال عيسى لحواريه أخذ الطعام إليه .4
 . مشى عيسى على المياه للذهاب إلى حواريه .5
 
 ضع الأرقام الناقصة   )ج(
تنتج بعض النباتات محصول ــــــــــ البذرات البعض ــــــــــــ والبعض ـــــــــ   .1

 . ـــــــــ
 . ــــــــــ تم إرسال الحواريون لقول الأخبار الجيدة .2
 . ــــــــــ تصادف الخنازير إلى البحر .3
 . الفتاة الصغيرة التي ماتت كانت عمرها ــــــــــ .4
 . أعطى عيسى الغذاء ــــــــــ الناس .5
 . هناك ــــــــــ أرغفة و ــــــــــ سمك .6
 

 
 ) 23-1:7(الآن اقرأ مارك 

 تعاليم الفريسيون 

. ويغـسلونها بطريقـة خاصـة.  دائماً كان اليهود يغسلون أيديهم قبل ان يـأكلوا الطعـام
كان عيـسى .  وهذا ضد الطرق الدينية للفريسيون.  أكل الحواريون بدون غسل أيديهم

لـم يعيـشوا مثـل الطريقـة الـتي يعـشوا بهـا )  منـافقين(يسمى هـؤلاء الفريـسيين 
غــسلوا أيــديهم إلا أن قلـوبهم ليــست .  وأنهــم يتظــاهرون بــأنهم مقدســين.  الآخـرين

 . نظيفة
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والقـوة )  الـسلام(جلـب لنـا الهـدوء .  بعدئذ أتى عيسى إلينـا وتلاشـى خوفنـا.  بالإله
نرى ان الحواريين ليـس لـديهم إيمـان .  تبدوا مشاكلنا قليلة عندما كان معنا.  والإيمان

لقد تبعوا عيـسى ورأوا عمـل الإلـه وكـانوا مندهـشين عنـدما هـدأت العاصـفة .  كبير
عندما حط عيسى وحواريه على أرض جنيسارت ، جرى الحـشد .  ومشى على الماء

 . إليه يحمل الناش المرضى على السجادات
 

 : التحدث عن هذا
 ماذا فكر الحواريون عندما أرسلهم عيسى بعيداً من القارب ؟ 

 لماذا صلى عيسى تلك الليلة عوضاً عن النوم ؟ 
 صح أم خطأ ؟ . بحث الحورايون عن المملكة الدنيوية

، مـاذا تعلـم الحواريـون عـن أهـداف عيـسى ومـا مـدى )  6(في نهايـة الفـصل 
 اهتمامه بالناس وقوته ؟ 

 
  6إلى  4أسئلة على فصول مارك من 

 ) 36الإجابات على الصفحة (
 
 ... اختار العبارة الصحيحة لإكمال الجملة )أ(
البذرة التي تقع على أرض طيبة وتعطي ثمرة كبيرة مثل الناس الذين  .1

 ........ يسمعون رسالة الإله 
 العمل بمثابرة واجتهاد  )أ( 
 ليس لديهم مشاكل في حياتهم   )ب( 
 يحتويها في قلوبهم  )ج( 

 
 مملكة الإله مثل الزرع لأنه   .2

 ينمو كبيراً من بذرة صغيرة   )أ( 
 مفيد للطيور والبذرات    )ب( 
 ينمو فقط في التربة الطيبة  )ج( 

 
 .....  الرجل ذو الروح الشريرة  .3

 الهروب من عيسى   )أ( 
 الاهتمام بالخنازير    )ب( 
 ذهب إلى المنزل  )ج( 

 
 .....  تم معالجة المرأة بواسطة  .4

 علاج الدكتور   )أ( 
 لمس عيسى بالإيمان    )ب( 
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 أطعم عيسى خمسة ألف رجل 

لم يستطيع عيسى الأكل مع حواريه لأن كثير من الناس كانوا يذهبون ويأتون ، تعـال 
 . لذلك ركب على القارب وذهب عبر بحيرة بيت صيدا. معي إلى المكان الهادئ

 
حملـوا إليـه المرضـى يـأملون العثـور .  رأى الناس ان عيسى مغادر لذلك هرعـوا إليـه

رأي أنهـم قلقيـن .  لقد كان عيسى حزين عليهم لأنهم كالخرفـان بـدون راعـي. عليه
. كانوا يتمنوا الابتعاد مـن الزحـام.  كان الحواريون متعبون.  ومنعزلين لذلك بدأ بتعليمهم

 : أرادوا الراحة وأعطوا عيسى ثلاثة أسباب جيدة لإرسال الناس بعيداً 
 . كانت هذه طريق طويلة من أي مكان يأكلون أو يقيمون فيها )أ(
 . كان الوقت متأخراً  )ب(
 . أراد الناس ان يأكلوا )ج(

أجور ثمانية أشـهر لا .  قال عيسى للحواريين أعطهم بعض الأكل أجاب الجواري فيليب
هنـا ولـد مـع خمـسة أرغفـة خـبز وأسـماك (بعدئذ تحدث أنـدرو .  تكفي لشراء الخبز

 ). صغيرة
 

وأعطـى الخـبز إلـى .  بعدئـذ ، شـكر الإلـه وقطـع الخـبز.  قال عيسى للناس أجلـسوا
وزع الحواريون الكثير من الخبز ولديهم كثير مـن الخبـز .  الحواريون للجلوس أمام الناس

لاحظـوا ان عيـسى اسـتخدم الحواريـون .  أكل الجميـع وكـانوا شـباع.  ليقوموا بتوزيعه
يشكوا المسيحيون أن المهمة كبيرة غـير ان الإلـه أعطانـا مـا نريـد .  لتنفيذ المعجزات

 . لكن لا نستطيع رؤيته يعمل المعجزات. وأكثر ، يستخدم الإله ما نملكه
 

 : التحدث عن هذا
 لماذا كان الحواريون قلقين لرؤية الحشد من الناس ؟ 

 صح أم خطأ ؟ . يستطيع عيسى إعداد خبز كافي لتغذية الناس
 ماذا ينبغي القيام به عندما يكون عمل الإله كبير بالنسبة لنا ؟ 

 كيف يزداد إيماننا ؟ 
 

 ) 56-45:6(الآن اقرأ مارك 
 

 مشى عيسى على الماء    

وبعدئذ أرسل الحشود بعيداً عنـدما ذهـب .  أرسل عيسى الحواريين بعيداً في القارب
لذلك .  رأي عيسى الحواريين يواجهون مشكلة في تجديف القارب.  إلى الجبل للعبادة

بعدئـذ ، سـمع الـصوت كـن .  لاحظهم وصـاح بخـوف.  ذهب معهم للمشي على الماء
لم يكن شـبحاً دعـاهم مـرات .  عرفوا ان صوته كان جيداً .  لا تكن خائفاً .  شجاعاً هذا أنا
دخل إلى القارب وتوقفـت .  كانوا خائفين إلا أن صوته أعطاهم السلام.  عديدة من قبل

 . العاصفة
 

بـذلنا جهـوداً جبـارة لأننـا خـائفين ولا نثـق .  هذا مثل العواصف التي تأتي إلى الحياة
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 : التحدث عن هذا

 من كان يؤمن بعيسى هيرودس او ابنته ؟ 
 المرأة التي لمست عيسى هل لديها إيمان بعيسى أو في ثوبه ؟ 

 لماذا لا يستطيع عيسى عمل المعجزات في الناصرة ؟ 
 القلوب بدون إيمان تقلل من معجزات الإله ؟ 

 ماذا تعني التوبة ؟ 
 

 ) 9-7:9وأيضاً في لوك ( –) 29-14:6(الآن اقرأ مارك 
 

 قتل هيرودس جون المعمد   

لـم يكـن صـديق لليهـود ، كـان صـديق للرومـان كـان .  حكم الملك هيرود في جليلي
سمع ان عيسى يعالج النـاس .  يسمى الملك لأنه كان حاكماً لجزء كبير من إسرائيل

قـال )  رفع الإله جون المعمد من الموت(يقول بعض الناس .  المرضى ويطرد الشياطين
 . بعض الناس انه إيليا فقد أزعج هيرود لأنه كان له قلب مذنب

ليس ملائماً بالنسبة لـك (جون هيرولد :  فقد زج بجون في السجن لغرض الوعظ ، قال
وتكره زوجة هيرود جون لذلك زج بـه هـيرود فـي الـسجن وخـدع ).  لزواج زوجة فيليب

 . لأن هيرود وعد سلوم ابن هيرودس ووجه أمراً بقتل جون). هيرود في قتله
 

لم يقل ان وعده كان خاطئاً أمام كافة ضيوفه الأعزاء لـم ينتظـر التفكـير مجـدداً حـول 
وبعد ذلـك لـم يجـب .  ربما أراد هيرود الاستماع بجون مجدداً او لرؤية عيسى.  القضية

عرف عيـسى ان هـذا الرجـل .  عيسى على أسئلة هيرودس عندما وقف أمام الملك
 . الشرير لا يستطيع وقف خطة الإله لإنقاذ الناس من الذنوب

 
 

 ) 17-10:9وأيضاً في لوك ( –) 44-30:6(الآن اقرأ مارك 
 

 :حواريو عيسى الأثنى عشر

سيمون من بيت صيدا ، صياد أعطاء 
 )صخرة(عيسى الاسم بيتر 

جيمز ، ابن زبدي ، المسمى الأرشد 
 جيمز جون أخاه
 أندرو ، أخا بيتر

فيليب الذي ذهب وعثر على نثنائيل 
 المسمى برثولماوس

  

 توماس
 جيمز ابن حلفى او حيمز الشاب

 تادوس المسمى جوداس
 سيمون زيلوت

رجل من قريوت (جوداس الاسخريوطي 
 )الذي غش عيسى مؤخراً 
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 . لم يكن الطفل ميتا بل كان نائماً . يبكون
 

أيهـا الفتـاة الـصغيرة أقـل لـك :  لقد سخروا منه غير ان عيسى أخذ الفتاة بيـده وقـال
لـدى .  وقفـت ومـشت علـى الأقـدام.  استيقظي وفجأة عادة روح الفتاة إلى جسمها

أنتظـر لـه فـي .  المـسه بالإيمـان.  عيسى القوة لمعالجـة النـاس واسـتعادة حيـاتهم
 . وقد وعد بالإجابة. الصلاة لكل حاجاتك

 
 

 ) 30-16:4وأيضاً في لوك ( –) 6-1:6(الآن اقرأ مارك 
 

 يرفض الناس عيسى  

مـنزل اجتمـاع (فقد علم في معبد اليهـود .  عاد عيسى إلى الناصرة حيث ترعرع فيها
العديد من الناس الـذين سـمعوه أصـيبوا بالـذهل إلا .  في يوم السبت)  اليهود للصلاة

عالج عدد قليل من الناس هناك لأنهم يعرفون أنـه ابـن .  أنهم لم يعتقدوا أنه المسيح
 . لا يستطيعون الإيمان فيه. النجار

 . اعتقدوا ان عيسى كان ابن يوسف ومريم ، لا يعتقدون بأن عيسى كان ابن الإله
 

 ) 6-1:9وأيضاً في لوك ( –) 13-6:6(الآن اقرأ مارك 
 

 أرسل عيسى الحواريون

غادر عيسى الناصرة وذهب إلى قرى أخرى فـي جليلـي ، وقتـه فـي الأرض سـوف 
ينتهي ولم تسمع العديد من الأماكن الأخبار الجيدة لـذلك أرسـل عيـسى الحواريـون 

أعطاهم عيسى قوتـه علـى الأرواح الـشريرة وكـان لـديهم قوتـه لمعالجـة .  لإخبارها
 . المرضى

لقـد قـاموا بفعـل ).  لا تأخذوا خبز ولا حقائب ولا مال في أحـزمتكم(لاحظ انه قال لهم 
 . هذا في سبيل الإله لذلك لا يقلقون حول الغذاء أو المال ، يستطيعون الثقة بالإله

خـرج الحواريـون وعلمـوا النـاس بأنـه .  نفس القوة الموجودة في الحواريون توجـد فينـا
 . ينبغي عليهم التوبة من خلال الإقلاع عن ذنوبهم والعودة إلى الإله

عندما رحبت بهم العائلة . لاحظ أنهم لم يذهبوا وحدهم ولكنهم ذهبوا على اثنين
لقد طردوا كثير من الشياطين وصبوا زيت . دخلوا إلى المنزل وعلموا الناس عن الإله

. قليل على الناس المرضى ومعالجتهم  
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ليـس لديـه أصـدقاء ولا أكـل ولا مكـان .  وقف الرجل بجانب عيـسى علـى الـشاطئ
اذهـب إلـى عائلتـك (سأل عيسى ، قـال لـه عيـسى )  دعني أذهب معك. (للعيش

منذ سـنوات عديـدة ، أفـسد الـشيطان .  وأخبرهم كم بذل الإله من جهود من أجلكم
الآن حان الوقـت للعـودة وإخبـار أسـرته عـن .  أسرة هذا الرجل او الابن او الزوج والأب

الـسحر والجنـس والمخـدرات .  ماذا قام به عيسى وإخبار النسا الآخرين عن عيـسى
مـن خـلال القيـام .  والكحول والقمار تفسد أعضاء أسرتنا او تحـول أبائنـا إلـى وحـوش

 . بهذه الأشياء نحن ندعو الشياطين إلى حياتنا
 

يستطيع عيسى إعطائنـا روح القـوة .  تستطيع قوة عيسى فقط طرد هذه الشياطين
 . والحب وضبط النفس

 
 : التحدث عن هذا

 لماذا جرى الرجل والشياطين لمقابلة عيسى ؟ 
 لماذا سأل عيسى الشياطين عن أسمائهم ؟ 

 هل تعرف الأرواح الشريرة الإله ؟ 
 ماذا حدث للخنازير ؟ 

 ماذا رأى أصحاب القرية عندما يصلون إلى المقبرة ؟ 
 أين ذهب الرجل لإخبار الناس عن عيسى ؟ 

 
 

 ) 56-41:8وأيضاً في لوك ( –) 43-21:5(الآن اقرأ مارك 
 

 المرأة المريضة والفتاة الميتة 

ماتـت (قـال .  أتى جيورس حاكم معبد اليهود إلى عيـسى ووقـع علـى قـدم عيـسى
 . الرجاء تعال وتضع يديك عليها) أختي الصغيرة

أنفقت كـل مالـه علـى .  أحتشد الناس حول عيسى وأتت المرأة المريضة بالقرب منه
قامــت بالمــشي وراء عيــسى ولمــست أســفل ثوبــه .  الــدواء إلا أنهــا ازدادت ســوءً 

) مـن لمـسني؟(تحول وطلب عيـسى .  يرد الإله دائماً على إيماننا الضعيف.  وشفيت
كانـت القـوة فـي عيـسى فـي .  عرف ان القوة تخرج منه ، لم تكن القـوة فـي ثيابـه

لقد تقدمت إلى الأمام وسقطت علـى .  كما أن المرأ تعرف أنه تم معالجتها.  شخصيته
أنـت الآن خاليـة مـن .  أذهب بسلام.  قدم عيسى قال لها ان إيمانك هو الذي عالجك

 . لم يتكلم أحد كلمات مثل المرأة من قبل. المرض
ربمـا تكـون الإصـابة حـدثت منـذ .  ربما تكون مـصاب بمـرض أو ان شخـصاً مـا أصـابك

أتبـع عيـسى ، هـو ينتظـر لـك .  لقد جربت كل شيء إلا أن الألم لم ينتهـي.  سنوات
 . لكي تثق به وثق أنه سوف يزيل منك الألم

لمـاذا )  بنتـك ميتـة(كان جيورس ينتظر لعيسى غير ان الرسل أتت إليه بأخبار سـيئة 
يزعج المعلم؟ أخبره عيسى لا تكن خائفاً ، أختار عيسى بيتر وجيمز وجـون للـذهاب 

قـابلوا بعـض النـائمون الـذين كـانوا .  جعل هؤلاء النـاس مقـربين لـه.  إلى المنزل معه
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 ) 25-22:8وأيضاً في لوك ( –) 39-35:4(الآن اقرأ مارك 

 
 يعبر الحواريون البحيرة   

عندما كانوا يعبرون .  أخبر عيسى عن الحواريين للذهاب إلى الجانب الآخر من البحيرة
كان الحواريون خـائفين إلا .  البحيرة ، بدأت العاصفة والموجات تتجه نحو القارب الصغير

 . أن عيسى كان غير خائف لقد كان نائماً 
وبعدئذ .  معلمي ألا تهتم ان نغرق ؟ صرخ إلى عيسى قام عيسى قال للرياح إهدائي

: نظرا على بعضهم البعض وهمس واحد منهـم .  وقفت الرياح وأصبحت البحيرة هادئة
وكـانوا خـائفون مـن العاصـفة الآن هـم .  من هذا؟  حتى أن الريـاح والموجـات تطيعـه

كان الإله أراد عيـسى ان يعـرف مـا .  لقد كان أكثر من كونه رجلاً .  خائفون من عيسى
عندما تكـون قلوبنـا كـالبحر ولا يـستطيعون الراحـة يقـول .  سبب الوثوق به لحمايتهم
 . ثقوا بي. أنا معكم: عيسى لنا نفس الشيء

 
 ) 39-26:8وأيضاً في لوك ( –) 20-1:5(الآن اقرأ مارك 

 
 جلب عيسى السلام لقلب الشخص 

الرجـل .  كان هناك قبور وكهوف بجانب البحر يستخدمها النـاس لـدفن النـاس الأمـوات
حاول الناس ربطه بالسلاسـل .  جعلته الأرواح الشريرة قوياً وغاضباً . البري عاش هناك

 . إلا أنه كسرها وهرب
 

عندما رأى الناس عيسى يخرج من القارب ، هـرب إليـه ووقـع علـى ركبتيـه ، عـرف 
صرخ الـشياطين .  ماذا تريد مني عيسى ابن الإله الأعلى.  الشياطين من هو عيسى

كـان .  عـرف الـشياطين مـن هـو عيـسى الحقيقـي).  احلف بالإله أنـك لـن تؤذيـني(
يعرفوا ان .  تعرف الأرواح الشريرة بأن عيسى ابن الإله.  الشياطين خائفين من عيسى

 . يعرفون ان عيسى هو رب الخلق. لديه قوة عليهم ويقوم بتخويفهم
يوضـح لنـا مـارك ان .  يستطيع ان يـأمر الـشياطين لأن كافـة الأرواح الـشريرة تطيعـه

لا (جعل عيسى الشياطين تدخل مكـان الخنـازير .  عيسى له قوة على كافة الأشياء
. بعدئذ رأي الرجل الخنازير تغرق في البحيرة وعلم أنـه كـان حـراً )  يأكل اليهود الخنازير

كمـا هـرب .  كان يؤمن بعيـسى ويمـدح الإلـه.  خالي من كافة هذه الأرواح الشيطانية
 . الرجل الذي يعتني بالخنازير

 
عندما سمع الناس هذه القـصة ، خرجـوا .  عادوا إلى المدينة لإخبار الملاك ماذا حدث

كـان نـاس !  كان الرجل على صح وجلس بهدوء علـى قـدم عيـسى.  للرؤية لأنفسهم
كانوا خائفين من الرجـل مـع الـشياطين الآن هـم خـائفون مـن قـوة .  المدينة خائفين

 . فقد أضاعوا خنازيرهم لذلك توسلوا لعيسى بالهروب. الإله
 

 
 أذهب إلى المنزل وأخبر أسرتك 
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عندما .  يجب رفعه حتى يرى كافة الناس ضوء حقيقة الإله.  عيسى كاللمبة المضيئة

سـوف يـضيء الإلـه .  يأتي الناس إلى الضوء لذلك تعطيهم الروح المقدسة ضوء أكـثر
 . عقولهم إذا فهم وأمن

 
 : التحدث عن هذا

 ماذا قال النبي إسحاق عن القلوب القاسية ؟ 
 ما هي الأرض الطيبة ؟ 

 كيف نستطيع مساعدة البذرة ان تنمو في قلوب الناس ؟ 
 

 ) 34-26:4(الآن اقرأ مارك 
 

 قصص عن الإيمان ومملكة الإله  

تحـدث .  بدون إيمان لا يـستطيع الـشخص الإيمـان بالإلـه.  تحدث عيسى عن الإيمان
عيسى عن مملكة الروح حيث يحكم الإله كملـك لكـن ليـست مملكـة تحكـم علـى 

مجـدداً اسـتخدم .  لم يفهم حواريو عيسى ماذا كـان يقـول عـن مملكـة الإلـه.  الأرض
 : الرجل الذي يزرع البذرة يجب ان يكون لديه إيمان. عيسى مثال شائع من حياتهم

 
 . يجب أن يستخدم بذرة جيدة ويؤمن بأنها سوف تنمو )أ(
 . يجب ان يكون صبور لانتظار البذرة تنمو )ب(
 . يجب ان يعتقد ان البذرة تنمو بنفسها )ج(
 . يجب ان يعتقد سوف تزرع الكثير من البذور للحصاد )د(
 

فـي .  كانت مثل بذرة مزروعـة فـي حديقـة.  أخبر عيسى قصة أخرى عن مملكة الإله
 . في الارتفاع) م4(قدم  12أقل من سنة سوف تصبح أكبر من النباتات الأخرى ربما 

بدأت مملكة الإله على الأرض كشيء صغير جـداً كانـت أتبـاع عيـسى ليـسوا أنـاس 
أثناء حيـاتهم ، توسـعت المملكـة علـى كافـة .  كانوا ناس عاديون بدون قوى.  مهمين

اليوم تنتشر الحقيقـة فـي كـل مكـان ).  17:6،  1:8القوانين (مناطق العالم المعروفة 
ويتــم إنقــاذهم وإلحاقهــم .  والرجــال والنــساء يرفــضون حقيقــة الإلــه او يؤمنــون بهــا

 . بالكنيسة المسيحية
 

 : التحدث عن هذا
 كيف تنعم مملكة الإله على الأمم ؟ 

 كيف تنمو ؟ 
 ماذا تعلمنا قصة البذرة عن مملكة الإله ؟ 

 ماذا نستطيع القيام به لمساعدة البذرة في النمو ؟ 
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 ) 15-4:8وأيضاً في لوك ( –) 25-1:4(الآن اقرأ مارك 

 
 قصص الفلاح والزرع 

يستطيع الناس بسهوله سماع شـخص . ركب عيسى على متن القارب وعلم الناس
 . ما في الجهة المقابلة من الماء

البـذور .  في هذه القصص ، الفلاح الذي يزرع البذور مثل الشخص الذي يقول الإنجيـل
هـو .  الأخبار الجيدة الشخص الذي يقولها يزرعها في العالم  –مثل حقيقة رسالة الإله 

الشاهد هو الشخص الذي يقول ما يعرفـه او مـا رآه حمـل المـزارع .  الزارع او الشاهد
 . البذرة في كيسه ورمى في الذرة بقدر ما يستطيع

سوف تتلقـى القلـوب المفتوحـة الحقيقـة مثـل مـا .  كانت كلمات عيسى مثل البذرة
شـرح عيـسى .  كانت القلوب القاسية لا تتلقى الحقيقـة.  تتلقى التربة الطيبة البذرة

 : القصص لحواريه
لا يستطيعوا فهم الأخبار السيئة لعيـسى .  بعض القلوب قاسية مثل الطريق .1

 . تعتبر الأرض صلبة ولا ينمو الزرع فيها. المسيح
تعني الأماكن الصخرية تعني القلوب الـتي تتلقـى رسـالة الإلـه بـسرعة إلا  .2

تنمـو البـذرة بـسرعة فـي .  أنها تستسلم بسهولة عندما تحـدث المـشاكل
بيد أن هناك تربة صغيرة لنمـو البـذور عنـدما تكـون الـشمس .  مكان الصخور

 . حارة ، تجف الزرع وتموت
يتـم .  البذور التي يزرعها الفلاح ويتحدث عن الحياة المليئة بالأشـياء الأخـرى .3

 . وهذه تدمر الجديد وتقدم صور من الإيمان. إعطاء ثلاثة أعداء من الروح هنا
 . السعي وراء الكثير من الأشياء بهذا العالم )أ( 
 حسب المال )ب( 
 . البحث عن السرور والنجاح )ج( 

البـذرة الـتي تـزرع فـي الأرض الطيبــة مثـل الحقيقـة الـتي يتلقاهـا القلــب  .4
تمـنى وتنتـج المحاصـيل .  تعتبر التربة طيبة وعميقة ومعـدة للبـذرة.  المفتوح
 . المحصول هو الإيمان الحقيقي والأعمال الجيدة التي تثبتها. الزراعية

 
نحن نزرع البذرة عندما نخـبر الآخـرين عـن حقيقـة الإلـه أو عنـدما نعطيهـم الكتـاب 

بعـض .  بعـض النـاس يـسمع لكـن لا يفهـم.  بعض النـاس لا يـسمع.  المقدس ليقرأه
الناس اتبـع عيـسى بـسرعة إلا انـه تثبـط عـزيمتهم بـسهولة وأنهـم يستـسلمون 

يتبع العديـد منهـم اليـوم الجديـد لعيـسى عندمـا .  بسهولة بسبب إيمانهم الضعيف
 . يفقدون طريقهم لأنهم يريدون تجريب الآخرين أشياء وأفكار جديدة أيضاً 

 
أمـا .  حذر عيسى الناس إذا لم يفهموا هذه القـصص ، لا يـستطيعون فهـم الآخـرين

بالنسبة لهؤلاء الناس الذين يسمعون ويفهمون هذه الأشـياء سـوف يعيـشون حيـاة 
توضح هذه القصص الاختلاف بين الناس الذين تم ).  20الآية (مثمرة في مملكة الإله 

توضح ما حـدث للنـاس الـذين لا يـسعون بعنايـة إلـى .  إنقاذهم والناس الذين فقدوا
 . حقيقة الإله إلا أن العديد من الناس لا يفهم هذه الأشياء
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 أراد ان يغضب الفريسيون   )أ( 
 لأنه كان جائعاً   )ب( 
 . لأنه أراد ان يوضح أن الإله يعتني بهم )ج( 

  
 ..... راقب الفريسيون عيسى  .6

 حتى يستطيع التعلم عن كيفية معالجة الناس   )أ( 
 حتى يستطيعوا العثور على خطأ عنه   )ب( 
 لأنه على بشكل جيد  )ج( 

 
 أختار عيسى حواريه   .7

 من خلال دعوة العمال لإتباعه  )أ( 
 من خلال اختيار القادة الدينيين   )ب( 
 من خلال قبول أي شخص طلب   )ج( 

  
 
  
 ما هي الجمل الصحيحة وما هي الجمل الخطأ ؟  )ب( 
 
 )خطأ/ صح . (طهر عيسى جون .1
 )خطأ/ صح . (عالج عيسى أم سيمون  .2
 ) خطأ/ صح . (لا يريد عيسى ان يسمع أي شخص الأخبار الجيدة .3
 ) خطأ/ صح . (عيسى يغفر الخطايا .4
 ) خطأ/ صح . (صام حواريو عيسى معه .5
سوف يغفر الإله ذنوب الناس الذين يقولوا الأشياء السيئة عن الروح  .6

 )خطأ/ صح. (المقدسة

 : القصص
 

تعتبر القصة فقيرة لكل . استخدم عيسى القصص لتدريس الحقيقة إلى أتباعه
 . الأحداث في كل يوم إلا انه لديها معنى عميق وروحي

 . كان عادة يشرح القصة لاحقاً إلى الأثنى عشر حواري
لا يسمعون ولا . كان هناك ناس في الزحام الذين لا يريدون معرفة الحقيقة

 . يفهمون
 . الناس الذين أرادوا معرفة حقيقة الإله حاولوا فهم معنى القصص

 . توضح روح الإله الحقيقة أكثر فأكثر إلى القلب الذي يريد إدراك الإله



18  

 
 : التحدث عن هذا

 كيف أبدى عيسى الحب لأمه وعائلته ؟ 
 عندما نتخذ قرارات عائلية من يجب ان نفكر فيه أولاً ؟ 

مـاذا يوضـح هـذا للنـاس فـي .  أتباع عيسى جزء من العائلة في كل أنحاء العالم
 العالم ؟ 

 
 
 

  3إلى  1أسئلة على فصول مارك من 
 ) 36الإجابات على الصفحة (

 
 
 ... اختار الإجابة الصحيحة او العبارة الصحيحة لإكمال الجملة )أ(
 
 ........ كان . منذ زمن طويل كتب الرسل عن نبي الإله .1

 عيسى  )أ( 
 جون المعمد  )ب( 
 بيتر  )ج( 

 
 من قال أنت ابني العزيز؟   .2

 الإله لعيسى   )أ( 
 جون لعيسى   )ب( 
 عيسى لجون  )ج( 

 
 ........  علم عيسى الناس  .3

 بنفس الطريقة التي قام بها الكتاب   )أ( 
 استخدام قصص الأطفال   )ب( 
 استخدام القصص مع المعنى المخفي  )ج( 

 
 لماذا قام الرجال الأربعة بعمل فتحة في السطح ؟   .4

 لإحضار الشخص المريض إلى عيسى   )أ( 
 لمراقبة الزحام   )ب( 
 لمراقبة عيسى  )ج( 

 
 ..... أكل عيسى مع جامعي الضرائب والمذنبين لأنه  .5
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 كيف يتعلم ان يكون الناس رسل الإله ؟ 
 

 ) 23-14:11وأيضاً في لوك ( –) 30-20:3(الآن اقرأ مارك 
 

 يعلم عيسى قوة الإله على الشيطان 

) يطـرد الـشياطين. (وتحدث الفريسيون عنه.  كان عيسى يطرد الشياطين من الناس
هـذا ليـس )  كيـف يطـرد الـشيطان؟(سـألهم عيـسى ).  بقوة رئيس الشياطين(قالوا 

 : منطقي واستخدم عيسى ثلاث صورة لتوضيح هذا
 . مملكة الناس الذين يحاربون بعضهم البعض )أ(
 . منزل أو عائلة الناس الذين يتحاربون بعضهم البعض )ب(
 . يحارب الشيطان نفسه )ج(
 

مملكـة إلـه الحـب والـضوء ومملكـة شـيطان :  هناك مملكتين للأرواح في هذا العـالم
وهـذا الـسبب الـذي .  تكره الشياطين الحقيقة وهم يهاجمون عباد الله.  الظلام والشر

بيـد أن الـشر يهـزم فـي مملكـة ).  أنقذنا من الشر(جعل عيسى يعلم أتباعه الصلاة 
الإله وتغفر الذنوب ولكن لـن يغفـر لأي أحـد إذا كـانوا يتحـدثون الـشر ضـد روح الإلـه 

أتـى .  يعتبر الشيطان رجل قوي ضد عيـسى ، فهـو يـربط النـاس بـذنوبهم.  المقدسة
أتى عيسى لتحريـر النـاس مـن .  عيسى ومات لربط الرجل القوي وتحرية المساجين

 . ذنوبهم وأتى لتحرير الناس من القوانين الوضعية للفريسيين
 

 ) 35-31:3(الآن اقرأ مارك 
 

 عيسى وأمه وأخوته

. في البداية عندما قرأنا القطعة ، لدينا فكرة ان عيسى لا يريـد ان يـرى أمـه وإخوانـه
وكـانوا قلقيـن حـول .  بأنهم أتوا لأخذه بعيـداً )  21:3(بيد أنه من الواضح من خلال الآية 

النـاس الـذين يعرفـون أصـدقائهم .  الأشياء التي يقولها الناس في الوطن في الناصـرة
عدم الاستيقاظ لرؤية أسرته ، أكد عيـسى انـه . وجيرانهم اعتقدوا ان عيسى مجنون

 . لا ينكر مشيئة الإله
وعوضاً عن ذلك .  وقد أبدى عطفه لهم لأنه لا يريد منهم أن يعارضوا على مشيئة الإله

الحـشد الـذين أرادوا منـه ان .  بقى عيسى مع الناس الذين كـانوا ينفـذون خطـة الله
قال أنهم كانوا مثل أمه وإخوانه وأخواته كـأي شـخص يطيـع الإلـه .  يعلمهم ويعالجهم

إذا خـرج لرؤيتهـم .  لم يقال أن عيسى ابتعد عن أمه وإخوانه.  مثل أخي وأختي وأمي
كان يجب عليه تحذيرهم بأنهم يعصوا مشيئة الإله والغـرض هـو محاولـة أخـذه بعيـداً 

 . لذلك بقى كما كان
لقـد قـام بالـشيء الجيـد .  أختار أن يبقـى مـع هـؤلاء الـذين يؤمنـون بمـشيئة الإلـه

لا .  العائلة الأقربون لنا يجعلون الأمر صعباً لتنفيذ ما يريـده الإلـه.  والصحيح تجاه عائلته
يجب علينا ان نثق بحبهم لكن ينبغي علينا ان نثق بأن الإلـه سـوف يتعامـل مـع كـل 

 . وضع بدون إحداث أي مشاكل كبيرة عندما نتخذ القرارات العائلية
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. جعلهـا عيـسى تعمـل مجـدداً .  قام عيسى بمعالجة الرجل الذي لديـه يـد مـشلولة

عرف عيسى ماذا يفكر الفريسييون لذلك سـأل .  عالج عيسى الرجل في يوم السبت
 ) ماذا يقوم القانون بما ينبغي القيام به في يوم السبت يوم الراحة خير أم شر؟(
 

يـوم (قالوا ان حواري عيسى عير مسموح لهم التقاط وأكل الحبوب في يـوم الـسبت 
كان عيـسى غاضـباً مـن الفريـسيين إلا أنـه اعتـذر لهـم لأن قلـوبهم كانـت ).  الراحة
 . قاسية

 
لم يقوم الفريسييون شيء عن هذه الأشـياء إلا أنهـم خرجـوا ليخططـوا كيـف يمكـن 

كان عيسى لطيف مع الرجل الذي لديه يد مشلولة بيد أنه أشفق على القـادة .  قلته
 . الدينيين لأن قلوبهم كانت قاسية

 
متى تحدث عيسى عـن ابـن الرجـل ، قـصد نفـسه ، عيـسى رب ): 28(لاحظ الآية 

 . الجميع
 

 ) 19-7:3(الآن اقرأ مارك 
 

 يختار عيسى أثنى عشر رجل 

أتفق أعداد كبيرة مـن النـاس مـن كـل .  ذهب عيسى على منزل بالقرب من البحيرة
كان الناس يدفعون عيـسى لـذلك وقـف علـى قـارب فـي .  حدب وصوب للاستماع له

 . وبعد ذلك ، ذهب إلى الهضاب. البحيرة وعلمهم
 

 : في الصباح ، دعا أتباعه وأختار أثنى عشر حواري
 . ليكونوا معه )أ(
 . لكي يعلمهم )ب(
 . إرسالهم لغرض الوعظ )ج(
 . إعطاؤهم قوته لمعالجة الناس وطرح الشياطين )د(
 

 . منذ ثلاث سنوات ، علم عيسى الحواريين الأثنى عشر ليكونوا رسل الإله
 

 : التحدث عن هذا
 هل هو خطأ التقاط الحبوب في يوم السبت ؟ 

 لماذا كان الناس يصومون ؟ 
 ما نوع الأعمال التي ينبغي القيام بها في يوم السبت ؟ 

 ؟ ) كانت يوم السبت للرجل(ماذا يعني عيسى عندما قال 
 ما الفرق بين تعاليم عيسى وتعاليم القادة الدينيين ؟ 
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 : يصوم الناس لعدة أسباب. كان حواريو جون يصومون
 . إبداء الخزن عندما يموت شخص ما )أ(
 . التفكير كثيراً عن الإله وطاعته )ب(
 . التقيد بقوانين الأيام المقدسة الخاصة مصل يوم اليهود )ج(
 . قضاء وقت طويل في الصلاة لأي شيء هام )د(
 

أكـل .  فتـح العـرائس منـازلهم للـضيوف.  تحدث عيـسى عـن مأدبـة الزفـاف اليهوديـة
سوف يكون معهم لفترة قصيرة وسـوف .  الضيوف تماماً وكانوا سعدا للعريس والعروس

وكـان ذلـك الوقـت الـذي .  وبعدئذ سوف يقتـل وسـوف يكونـوا حـزينين.  يكونوا سعداء
أتى عيسى ليوضح لهم يو أفضل إلا انه عندما يتم خلط الأفكار الجديـدة .  يصومون فيه

 . مع الأفكار القديمة غير ملائم ، أراد من الناس ان يتركوا طرقهم القديمة وإتباعه
 

 ). 11-1:6أيضاً في لوك ( –) 6-1:3(، ) 28-23:2(الآن اقرأ مارك 
 يعالج عيسى رجل في يوم السبت  

وتجادلوا حول ما إذا كان غيـر . كان الفريسيين غاضبين وعرف عيسى أنهم أرادوا قتله
 . مسموح لهم العمل في يوم السبت ولقد بحثوا عن طريقة للهجوم عليه بكلماته

 : يوم السبت
أخر الإله آدم كيـف خلـق الـسموات والأرض فـي .  يعني يوم السبت الراحة والتوقف عن العمل

وقـد أسـمى اليـوم الـسابع .  وفي اليوم السابع أخبر الإله أنه توقف من عملـه.  ستة أيام عمل
 ). الراحة(بيوم السبت 

فـي يـوم .  في قانون الإله يعتبر يوم الـسبت يـوم مقـدس.  لاحقاً ، أعطى الإله قوانين لموسى
كان يوم السبت اليوم الأخير والسابع .  السبت ، يرتاح النساء والرجال من العمل لعبادة خالقهم

وللأسف أضاف الفريـسييون قـوانينهم الخاصـة بيـوم .  من الأسبوع تبدأ من الغروب يوم الجمعة
 . فكر كثير بالتقيد بقوانين يوم السبت أكثر من عبادة الإله. السبت

ولاحقاً ، يجتمعـون لغـرض العبـادة فـي .  اجتمع المسيحيون أولاً لغرض العبادة في يوم السبت
وبعد ذلك أصبح يوم الأحد يوم راحـة وعبـادة لأغلـب الكنائـس .  اليوم الأول من الأسبوع ، الأحد

 . بعض المؤمنين يلتزمون بيوم السبت لغرض الراحة والعبادة مثل اليهود. المسيحية
 لماذا لا يجعل الرب عيسى كل يوم ؟ 

كل يوم تصبح يوم راحة على الرغم أنه . أملأ كل يوم بالعبادة وسوف تصبح كل يوم عبادة لكم
. يجب عليكم القيام بأعمالكم  
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كان الفريسيين مدرسين يهود الذين يقوموا بوضع قـوانين إلـى جانـب القـوانين التـي 
مـن يـستطيع غفـر الـذنوب الـتي يرتكبهـا النـاس ؟ فقـط الإلـه :  شـكا.  يعطيها الإلـه

في عصور الكتاب المقدس القديم .  الكفر يعني التكلم ضد الإله.  يستطيع القيام بذلك
 . ، رجم الحكام اليهود الناس حتى الموت الذين كفروا

عرف عيسى أنهم يفكرون ما هو أسهل ما يمكن قوله؟ طلـب ، لقـد غفـر الإلـه عـن 
قال ان هذا هو لتوضيح انـه كـان ابـن .  خطاياكم او استيقظوا وارفعوا السجادة وأذهبوا

كل شخص .  بعدئذ عالج الرجل.  الإله الذي له القوة في الأرض لغفر الخطايا والمعالجة
نحن لـم نـرى مثـل هـذا (رأى الرجل يستيقظ ويذهب إلى المنزل ويمدح الإله قائلين 

 ). من قبل
 

 ). 32-27:5أيضاً في لوك ( –) 17-13:2(الآن اقرأ مارك 
 

 يصادق عيسى المذنبين  

خرج عيسى وتحدث إلى حشد من الناس بجانب البحيرة أراد الرجال الذين تركوا كـل 
عمل رجال الـضرائب .  في هذا اليوم وجد ليفي الذين كان يسمى متى.  شيء وتبعوه

لقد قاموا بجباية .  مع حكومة الرومان وكان الناس لا يحبونهم لأنهم كانوا غير مخلصين
 .أسماهم اليهود المذنبين. الضرائب من اليهود وكلفهم أموال كثيرة

ترك ليفي وظيفته في الضرائب وتبع عيسى ، دعـا ليفـي عيـسى وبقيـة الحواريـون 
لمـاذا كـان عيـسى يأكـل مـع .  كان هناك بعـض المدرسـين اليهـود.  للأكل في منزله

بينمـا .  أخبرهم عيـسى ان الـسليم لا يحتـاج إلـى دكتـور.  جابي الضرائب والمذنبين
 . أنا لم أتي لدعوة الناس الطيبين إنما أتيت لدعوة المذنبين. يحتاج المريض إلى دكتور

رحـب هـؤلاء النـاس .  أراد عيسى مساعدة النـاس الـذين يحتـاجون إلـى المـساعدة
يحب القادة عـن المـسيح . بعيسى إلا ان بعض القادة الدينيين لا يريدوا إتباع عيسى

 . مثل أي شخص آخر إلا أنهم لا يريدون عيسى
 

 : التحدث عن هذا
 هل عيسى الشخص الوحيد الذي يستطيع غفر الذنوب مثل الإله؟ 

 ؟ ) لا يحتاج الشخص السليم إلى دكتور(لماذا قال عيسى 
لماذا كان القادة الدينيين اليهود غير سعيدين عندما كان عيسى يتناول وجبة مع 

 الناس السيئين ؟ 
 لماذا أتى الناس السيئين إلى عيسى ؟ 

 
 ). 38-33:5أيضاً في لوك ( –) 22-18:2(الآن اقرأ مارك 

 
 يوضح عيسى الطريقة الأفضل للقيام بالأشياء   

إنهم يصوموا ويمتنعون عن الأكـل لفـترة .  اعتقد الفريسيين بأنهم فقط الناس الطيبين
قال الإله بأن كافـة النـاس كـانون مـذنبين لا يوحـد أحـد يعمـل .  ويتقيدوا بقانون الإله

 . الخير
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 . يعالج عيسى الرجل الذي يعاني من مرض الجذام. تخرج من الناس
 

إلى عيسى وركع وتوسل إلى عيسى )  مرض جلدي(أتى رجل مصاب بمرض الجذام 
النــاس المــصابون بمــرض الجــذام كــان عليهــم الخــروج مــن المــدن . (لكــي يــساعده

كان عيـسى نـادم عليـه ).  أعرف أنك قادر على معالجتي إذا أردت ذلك(قال ).  والقرى
أذهـب (وبعدئذ قال عيسى .  وشفى الرجل فوراً )  أريد أن أتعالج(وضع يده ولمسه قال 

بعـد .  وجب على الرجل القيام بهذا لإثبات انه شـفى)  وأعرض نفسك على القسيس
/غـير طـاهر"لا يجب عليه العيش بمفرده والصياح . ذلك ، يستطيع العودة إلى أسرته

إلا ان .  مجدداً حـاول عيـسى منـع الـشخص المعـالج مـن إخبـار الآخـرين"  غير طاهر
كان من الصعب على عيسى الذهاب من مكان إلـى آخـر .  الرجل أخبر كل واحد قابله

 . بسبب الزحام
 

 : التحدث عن هذا
متى عالج عيسى الرجل الذي يعاني من مرض الجذام ولمـاذا قـال لا تقـل لأي 

 أحد؟ 
 لماذا كان يجب على الرجل المعالج عرض نفسه على القسيس؟ 

 اكتشف أماك أخرى في قصة مارك حين عيسى يصلي مبكراً في اليوم؟ 
 ماذا قال عيسى إلى سيمون بيتر ؟ 
 كيف يصطاد حواري عيس الرجال ؟ 

 
 ) 26-15:5أيضاً في لوك ( –) 12-1:2(الآن اقرأ مارك 

 
 

 يعالج عيسى الرجل الأعرج 

سمع الكثير انه كان هناك وملأ المنزل حـتى لـم .  عاد عيسى إلى منزل سيمون بيتر
كلمة الإله هي الأخبار الجيدة .  وعظ عيسى بكلمات الإله لهم.  تكن هناك غرف كثيرة

 . الموضح في عيسى) الإنجيل(لحب الإله 
كانت المنازل عادة تبنى بالأحجار الكبيرة وبها سطوح مـستوية مـصنوعة مـن الـتراب 

بعــض المبــاني لديــه ســطوح بــسيطة .  تــستطيع المــشي عليهــا.  والطيــن المجفــف
حمـل الأربعـة الرجـال صـديقهم الـذي لا يـستطيع .  مصنوعة مـن الخـشب والقرميـد

لا يـستطيعوا الـدخول لـذلك صـعدا .  المشي إلى منزل حيث يقوم عيـسى بـالتعليم
الإيمان .  وبعدئذ وضع صديقهم المريض على سريره يمني قدم عيسى.  ورفع السطح

يقوم الناس المؤمنون بأعمـال عظيمـة لأنهـم .  بالإله يجعل الناس تقوم بأعمال جريئة
رأي عيـسى إيمـانهم وقـال للرجـل المـريض ، يـا .  يثقون ويتوكلون على الإله العظيم

لقد كـان   –لقد كان ذلك طريقة الكلام . (بني لقد عفاك الإله من الذنوب التي ارتكبتها
قال بعـض مدرسـي قـانون موسـى أنهـم سـمعوا مـاذا قـال ).  غير عيسى الحقيقي

 . عيسى
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عرف عيسى انه لم يكن الرجل الذي صـرخ .  كان لديه روح شريرة تجعله يتكلم بخوف
. عيسى يقو للـروح! اخرجي منه ! كن هادئاً . إلا انه كانت الروح الشريرة داخل الرجل

يقـول لـلأرواح . (كـان النـاس منـذهلين.  بعدئذ هزت روح الشيطان الرجل وخرجت منه
 ). الشريرة ماذا تفعل وتطيعه

 
لاحــظ ان عيــسى لا يــترك الــشيطان 

لا يجعــل .  يتكلــم لأنــه يعــرف مــن هــو
غيـر .  عيسى الشيطان يقول مـن هـو

انه ليس مدة طويلة قبل ان يعرف كـل 
شــخص عــن تعليــم عيــسى وطاعــة 

 . الأرواح الشريرة له
 

 : التحدث عن هذا
ــاس  .1 ــون الن ــسى ان يك أراد عي

هـل :  الأذكيا فقـط ان يكونـوا حوارييـه 
 هذا حقيقي؟ 

ــى  .2 ــاس عل ــدهش الن ــاذا أن لم
 تعليم عيسى ؟ 

 كيف تعرف الأرواح الشريرة عيسى ؟  .3
 

 ) 44-38:4أيضاً في لوك ) (45-29:1(الآن اقرأ مارك 
 

 
 يأخذ بيتر عيسى إلى المنزل 

 
أقام عيسى هناك فـي .  كانت كفرناحوم مدينة في الجانب الشمالي من بحر جليلي

. منزل سيمون بيتر كانت أم الزوج مريضة ذلك ذهب عيسى إليها وقدم إليها يد العـون
لـدى عيـسى قـوة الإلـه لعمـل المعجـزات .  شفيت من الحمى فوراً وبدأت بخـدمتهم

 . عالج المرضى
 

قام بإحـضار النـاس المرضـى وهـؤلاء .  في نهاية اليوم أحتشد كافة الناس حول الباب
 . وعالهم عيسى كلهم. الذين لديهم أرواح شيطانية إلى عيسى

 
كـان غالبـاً .  في الصباح التالي دعا سيمون بيتر الآخـرين وخـرج للبحـث عـن عيـسى

. صـلى إلـى أبيـه فـي الجنـة.  يستيقظ في الظلام ويذهب على مكان هادئ للـصلاة
كـل شـخص (عثر بيتر على عيسى وأخبره .  جعلته الصلاة في قوة ومشيئة الإله أبوه

لـذلك سـوف يمـشوا مـن )  دعنا نذهب إلـى قـرى قريبـة(أجاب عيسى )  يبحث عنك
كمـا يجعـل الأرواح الـشريرة .  خلال جزء جليلي وتكلم عيـسى فـي أمـاكن الاجتمـاع

 معبد اليهود 
 

 : في معبد اليهود
 . عبد وصلى للإله) أ

ــة )  ب ــة العبري ــب المقدس ــم الكت ــرأ وعل ق
 . كل يوم) الكتاب المقدس القديم(
 . أجرى دراسة للأولاد) ج
 . قابل القادة الدينيين الكتاب والفريسيين) د

 . تعلم قانون الإله الذي أعطاه لموسى) هـ
أســتمع إلــى التعليمــات حيــث يقــوم )  و

 . الأعضاء الحكماء والمتعلمين بوعظ الناس
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 : التحدث عن هذا
 ما هي الأخبار الجيدة التي أخبرها عيسى للناس؟ 

 كيف حاول الشيطان إفساد خطة الإله ؟
 لماذا يجب على الرجال التوبة ؟ 

 مجدداً ماذا تعني التوبة ؟ 
 
 
 
 
 

 يدعو عيسى رجال العمل لإتباعه 

 
رأي إخوان ، سيمون و أنـدرو يلفـون شـبكة صـيد .  مشى عيسى بجانب بحر جليلي

لاحـظ ان .  أتبعونـي أراد ان يعلمهـم عـن مملكـة الإلـه(دعاهم عيسى .  إلى البحيرة
أعطـى .  وقف الـصيد فـوراً وأتبعـوا عيـسى.  عيسى دعا رجال العمل العاديين ليتبعوه

كان أندرو واحـد )  سوف أجعلكم تصطادون الرجال وليس السمك(هؤلاء الصيادين وعداً 
لقـد (ترك جون وأتبع عيسى وبعدئذ عاد أندرو إلى أخـوه وقـال لـه .  من حواريين جون

، بعدئذ آمن سيمون بالمسيح عيسى وأصبح واحداً من حـواري )  عثرنا على المسيح
 . عيسى

 
نفس اسم بيتر فـي )  سوف يكون اسمك سيفاس(وبعد ذلك ، قال عيسى لسيمون 

هذا كان نفس بيتر الذي علـم مـارك كـل شـيء يعرفـه ).  الصخرة(لغة اليونان وتعنى 
كان عيسى الآن مستعداً لتعليم الحواريين وإخبار النـاس الآخـرين عـن .  عنه عيسى

 . مملكة الإله وعن قدسيته
 

 ) 37-31:4أيضاً في لوك ( –) 8-21:1(اقرأ الآن مارك 
 
 

 يبدأ عيسى بالوعظ والمعالجة 
  

. في كفرناحوم وعلم الناس)  منزل اجتماع ديني لليهود(ذهب عيسى إلى سيناجوج 
قرأ قادتهم قانون الإله فـي كـل يـوم سـبت إلا ان عيـسى .  ذهل الناس حول تعليمه

كانت هناك قـوة .  تحدث عن مملكة الإله بالسلطة العظيمة كونه لديه الحق لتعليمهم
 . قال ان مملكة الإله قريبة وسوف يتمتعون ببركاتها. في كلماته

ماذا تريد معنـا عيـسى (كانت كلمات عيسى قوية فيهم الأمر الذي جعل رجلاً يبكي 
الـشخص   –الناصرة ؟ هل أتيت لتدميرنا ؟ بعد ذلك صـرخ الرجـل أنـا أعـرف مـن أنـت 

 ). المقدس للإله
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 : للتحدث حول هذا

 ؟ )34-32:1جون (هل عرف جون من عيسى 
 لماذا سأل عيسى جون لتطهيره في النهر؟ 

 ماذا قال الإله الأب عن ابنه عيسى؟
 ؟ )7:14، اشعيا  18:18سفر التثنية (ما هي الرسل التي تحدثت حول المسيح 

 
 ). 20-14:1(الآن اقرأ مارك 

 ) 11-2:5و  15-14:4، لوك  22-12:4أيضاً في متى (
 

 

 الأخبار الجيدة حول المسيح عيسى 

 
نتوب عنـدما نـشعر بالنـدم .  دعا جون المعمد الرجال للتوبة والإيمان بعيسى المسيح

قال جون للملك هيرودس انه كـان خطـأ بالنـسبة لـه الـزواج .  عن ذنوبنا والإقلاع عنها
ولاحقـاً قتـل جـون لـم يحـدث .  من زوجة أخوه ولذلك وضع هيرود جـون فـي الـسجن

وهو يسيطر على كل .  يعرف الإله كل شيء ولديه القوة الكاملة.  شيء لنا بالمصادفة
 . شيء يحدث

 
أرادوا قائد يحميهم مـن قـوة .  منذ مئات السنين ، بحث الشعب اليهودي عن المسيح

. إلا ان الإله أراد منهم أولاً العودة إليه والابتعاد عـن الطـرق الـسيئة.  أعدائهم الرومان
قتل العديد من الناس الطيبين الذين يحاولون إنقاذ اليهود من طرقهم السيئة والطـرق 

سـوف .  أخبر الرسل اليهود أنـه سـوف يـأتي واحـد وينقـذهم.  السيئة للناس الآخرين
سـوف .  لإنقاذ كافـة النـاس اليهـود وغـير اليهـود)  المنقذ(يأتي هذا المسيح عيسى 

كـان هـذا .  يعيد هذا الشخص كل شيء إلينا بعـد ان ضـاع عنـدما أرتكـب آدم الخطـأ
إنهـا مكـان فـي قلـوب .  الشخص عيسى ، أخبرهم عيسى بـأن مملكـة الإلـه قريبـة

 . الناس حيث ينقذهم ويحكمهم
 

 )2:28(رب سبث 
 )7:5(ابن الأعلى 

 )3:6(النجار 
 )3:6(ابن مريم 

)8:29(المسيح    

 )1:1(المسيح عيسى 
 )3:11و  1:1(ابن الإله 

 )1:24(عيسى الناصرة 
 )1:24(الشخص المقدس للإله 

 )7:28و  1:3(الرب 
)8:31(و ) 2:28(ابن الرجل    

  :الأسماء التي أعطاها مارك لعيسى



 27 

. عندما قال الناس بأنهم آسفين عن الأشياء الغلط التي ارتكبوها فقـد عمـدهم جـون
وتعني التوبـة أننـا .  وهذا يوضح للعالم أنهم تابوا.  لقد وضعهم تحت الماء ورفهم مجدداً 

تشمل الذنوب والأخطـاء كـل شـيء خطـأ .  نادمين عن ذنوبنا ونرغب للعودة إلى الإله
الـذنوب .  نعتقده ونقوم به او نقوم به او تقوله والأشياء الجيدة التي ننسى القيام بهـا

النزول تحت الماء هو وسيلة بأن الإله غسل حياتنا القديمة .  تبعدنا عن الإله المقدس
وعد الإله بحماية شـعب إسـرائيل مـن أعدائهـم .  ونحن الآن طاهرون نبدأ معه مجدداً 

تحـدث الكثـير مـن .  وعـد الإلـه بإرسـال المنقـذ او المـسيح.  ومنح بركاته لهم مجدداً 
الرسل في الكتاب المقـدس القـديم عـن هـذا غـير أنـه لا يوجـد رسـول خـاص منـذ 

لـم يكـن جـون .  عام بعدئذ ، أتـى جـون أتـى لتهيئـة الطريـق لعيـسى المـسيح400
) 8-7:1(أخبر جون الناس عن عيسى ، قال بأنه شخص مهم سـوف يـأتي .  المسيح

 ). 9-3:4أنظر متى (بعد ذلك ، تم إرسال عيسى بروح الإله وتجريبه مع الشيطان 
 

 : التحدث عن هذا
 ؟ )1:6(كيف عرف الناس أن جون كان رسولاً 

 ماذا فعل جون؟ 
 ماذا قال جون عن عيسى؟ 

 ؟ )1:4(ماذا سأل جون الناس قبل تطهيرهم 
 ماذا تعني التوبة؟ 
المــسيحيين الــذي تجعــل أصــدقائهم يفكــرون حــول الإلــه )  تعميــد(مــتى تــم تطهــير 

 وعيسى وأخباره الجيدة صحيح أو خطأ؟ 
 

 
 عيسى ) يطهر(جون يعمد 

 
كـان لا ينبغـي ).  3:13مـتى (أتى عيسى من جليلي إلى نهـر الأردن وطهـره جـون 

طهر جون عيـسى لأنـه كـان )  4:15العبرية (على عيسى التوبة كونه لم يرتكب ذنب 
لقد كانت نية الإله وكانت صحيحة لتوضـيحها ).  3:15متى (الشيء الصحيح القيام به 

عندمـا .  وهذا كان خطـة الإلـه لجـون.  للآخرين أتى جون لتهيئة الطريق لعمل عيسى
 : خرج عيسى من الماء ، لاحظ جون ثلاث إشارات كبيرة

 السماء كانت مفتوحة  )أ( 
 الروح المقدسة تقع على عيسى  )ب( 
 . صوت يأتي من الجنة يقول هذا النبي العزيز أنا مسرور معه )ج( 

 
رأيت الروح تأتي من السماح ، نزلت الروح المقدسـة علـى عيـسى (قال جون لاحقاً 

الـذي أرسـلني لتطهيـر )  الأب(غـير أن .  أنا نفسي لم أعلم أنه عيـسى.  مثل حمامة
سـوف يقـوم )  سوف ترى الروح قادمة من السماء على الرجـل:  قال.  الناس في الماء

قلـت لكـم أن .  ذلك الرجل بتطهير الناس بالروح المقدسة لقد رأيـت الـروح تقـع عليـه
 ). 34-:32جون (الرجل ابن الإله 
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قالـت الملائكـة ان عيـسى ).  18:37جـون ) (إلى العالم هو تدريس وتوضيح الحقيقـة
قال سيمون بأن عيسى أتى لتنويـر ). 11:2لوك (أتى ليكون المنقذ والمسيح المولود 

قـال الرسـول آنـا بـأن عيـسى كـان المنقـذ ).  32:2(الناس غير اليهود والمجد لليهود 
مـاذا كـان هـدف الإلـه عنـدما أرسـل ).  38:2(الذي ينتظره كل شخص فـي القـدس 

 . عيسى للعالم
 

 : التحدث عن هذا
) 38-26:1(و أم عيـسى )  20-13:1لـوك (تحدث ملائكة الإله إلـى أب جـون  .1

كيـف ردوا علـى مـا تـم إخبـارهم بهـا؟ كيـف ).  25-20:1مات (وإلى يوسف 
 تستطيع التعلم من هذا؟ 

كيف يتلقى الرجـال المـشهورون الـذين أتـوا مـن الـشرق الإرشـادات حـول  .2
الملك عيسى؟ كيـف تعلـم الرعـاة عـن عيـسى؟ كيـف ينبغـي ان نـسعى 

 للهدايا من الإله في حياتنا؟ 
ماذا أعتقد الناس حـول ميـلاد عيـسى ، مـريم ، الملـك هـيرودس والرجـال  .3

المشهورون الذين أتوا من الشرق ، والرعاة في بيت لحم ، سيمون وآنا في 
 القدس؟ ماذا تعتقد ان يكون عيسى أو كان عيسى أو من سيكون عيسى؟ 

 
  13-1:1الآن اقرأ مارك 

 ) 34-19:1، جون  11-1:4و  17-1:3أيضاً في متى (
 
 

 جون المعمد يهيئ 
 الطريق لعيسى 

 
 : في الآيات الثلاثة عشرة الأولى صادفنا كافة الناس في إنجيل مارك

 ). 1:4(جون المعمد الذي وعظ في الصحراء  )أ(
 ). 1:9(عيسى ، ابن الإله الذي أتى من الجنة  )ب(
 ). 1:10(الإله ، الروح المقدسة الذي يأتي على عيسى  )ج(
 ). 1:11(الإله ، الأب الذي تكلم من الجنة  )د(
 ). 1:13(الشيطان الذي أتى لإغواء عيسى  )هـ(
 ). 1:13(الملائكة الذين خدموا عيسى  )و(
 

كان مطابقاً ).  1:6(عاش وتكلم مثل النبي من الإله .  يبدو ان جون المعمد رسول الإله
تحدثوا عن السماع لـصوت .  عام700للصورة التي أعطاها الأنبياء ملاخي و اشعيا قبل 

اسـتخدم ).  40:3، اشعيا  1:3ملاخي ) (أجعل الطريق جاهزة للرب(النبي الذي يقول 
ملأ الإله جون بروحه قبل ان ).  3-2:1مارك (مارك كلمات الرسول ليخبرنا من هو جون 

أوقفـوا فعـل الأشـياء (أتى جون ليخبر النـاس )  14-13:1لوك (يولد للقيام بهذا العمل 
 ). 1:4مارك ) (الخطأ وتطهروا
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قـصص الأخبـار الجيـدة عـن ولادة (كتب مـتى ولـوك وجـون الإنجيـلات الخاصـة بهـم 

). لم يخبرنا مـارك عـن هـذه الأشـياء فـي إنجيلـه). (المسيح وابن عمه جون المعمد
وجـه سـيزار .  كانت جيوش الرومان مسيطرة على إسرائيل عندما ولد عيسى وجـون

لـوك (أوجوستوس أمر إلى جنوده في إسرائيل لجعل اليهـود يـسجلون علـى قائمـة 
أراد ان يحـصي عـدد .  وللقيام بذلك ، كان علـى اليهـود الـسفر علـى مـدينتهم)  1:2

هناك شخص اسمه يوسف خطب لفتـاة شـابة .  الإسرائيليين العائشين في إسرائيل
. اسمها مريم وسافروا إلى مدينتهم بيت لحم لتسجيل أسمائهم كانت مـريم حاملـة

 . لقد كان أمراً سيئاً ان تكون امرأة غير مزوجة ولديها طفل
: مـات(عندما علم يوسف ان مريم سوف يكون لديها طفـل فكـر بعـدم الـزواج بمـريم 

وعندئذ أدرك ان هذا الحمل كـان معجـزة مـن .  إلا ان الإله تحدث له في الحلم).  1:19
لقد أخذ مريم زوجـة لـه إلا أنـه لـم يمـارس الجنـس معهـا حـتى ولـد .  معجزات الإله

 ). 1:25(عيسى 
عندما كانوا في بيت لحم التي خلق فيها عيسى لم يكن عيسى ابن يوسـف ، كـان 

-18:1:  مـات(ابن الإله ولد من بذرة مزروعة في مريم بواسطة الروح المقدسة للإلـه 
 . قام الإله بهذا حتى يولد ابنه بدون ذنوب في حياته) 20

كانـت ).  66-57،  24-5:1لـوك (أشهر  6كما يخبرنا إنجيل لوك عن ميلاد جون المعمد 
إلا أنه كـان ليـس ابـن الإلـه لقـد كـان ابـن )  13-7:1(ولادته معجزة من معجزات الإله 

 ). أنظر أدناه(يخبرنا مارك عن خطة الإله لجون . زكريا
،  24-1:5لـوك (تم إخبار الرعاة المحليون بمكان العثور على الطفل عيـسى وعبادتـه 

أراد الإله ان يعـرف النـاس العـاديون .  أخبرتهم ملائمة الإله بأ، هذا حدث رائع).  57-66
 . عن ميلاد ابنه

كان هيرودس ملكـاً .  في هذا الوقت ، كان هيرودس يحكم إسرائيل بالنيابة عن سيزار
، في يوم ما ذهب رجال مشهورون من الشرق إلى قـصر هـيرودس نـسميهم عـادة 

. لقد كانوا يبحثون عن الطفل الجديد ملك اليهود في إسـرائيل.  الرجال الحكماء الثلاثة
. غير ان عيسى لم يكن في قـصر الملـك).  2:2مات (لقد تابع نجم جديد في السماء 

لقـرأت مـا قـال الرسـول ميخـا فـي .  أين كان؟ سأل هيرودس القادة الدينيين لإخبـاره
وذلك هو المكان الـذي ). 2:5ميخا (الكتابات المقدسة بأن المسيح ولد في بيت لحم 

يجب على الناس الحكماء قراءة كتابهم .  عثر فيه الرجال الحكماء على الطفل عيسى
كـان هـيرودس لا يريـد يهوديـاً ان .  بعدئذ سوف يتجهوا في الاتجاه الـصحيح.  المقدس

وذلك هو السبب الذي جعله يقتل كافة الأطفال في بيت لحـم .  يصبح ملك في قصره
للأسف أنها كانت معلومات من الرجال الحكماء التي جعلت الملك الفـظ ).  2:16مات (

 . بالقيام بهذا
وأخـبرتهم ملائكـة الإلـه مـاذا )  13:2مـات (هربت مريم ويوسف إلى مصر مع عيسى 

هـذه هـي المدينـة التـي ).  23-22:2(يفعلوا وإرشادهم مؤخراً للعـودة إلـى الناصـرة 
أعتقـد النـاس انـه ابـن .  عام من حياتـه علـى الأرض 30عاش فيها عيسى ما يقارب 

 . يوسف ، النجار
 

إلا ان العديـد مـن النـاس لا )  52:2لـوك (أزداد عيسى في الحكمة عندما كـبر سـنة 
ان سـبب مجـيء (قبل موته ، قال عيسى بيلاطـس .  يعتقد ان عيسى كان ابن الإله
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 ). 2:14-15متى : ، ان تي
: ، ان تـي 2-1:9اشعيا :  أو تي(انتقل عيسى إقليم جليلي لتعليم الناس 

 ). 14-13:4متى 
سـفر التثنيـة :  أو تـي(كان عيسى الرسول الأعظم المتحدث عن موسى 

 ). 6:14جون : ، ان تي 18:15
العبريـة :  ، ان تـي 110:4ترنيمـة :  أو تـي(عيسى هو قسيسنا إلـى الأبـد 

6:20 .( 
 ). 2:52لوك : ، ان تي 11:2اشعيا : أو تي(كان عيسى حكيماً ومشهوراً 

: ، ان تـي 535:3اشـعيا :  أو تـي(كان عيسى غير مرغوب من قبل شـعبه 
 ). 1:11جون 

: أو تـي(يتم الترحيب بعيسى في القدس كملك متواضع راكباً علـى حمـار 
 ). 12-12:9و جون  9-2:21متى : ، ان تي 9:9زكريا 

،  14:10مـارك :  ، ان تـي 41:9ترنيمـة :  أو تي(خان أحد الحواريون عيسى 
18:20 .( 

 
 

: ، ان تـي 11:12زكريـا :  أو تـي(كان عيسى مخدوعاً بثلاثين عملـة فـضية 
 ). 26:15متى 

، ان  27:12ترنيمـة :  أو تـي(الأشياء التي قيلت على عيسى غير حقيقيـة 
 ). 61-59:26متى : تي

: ، ان تـي 53:7اشـعيا :  أو تـي(لم يتحدث عيسى عندما وضع في التجربة 
 ). 63-62:26متى 

 ). 27:38متى : ، ان تي 53:12اشعيا : أو تي(مات عيسى مع المجرمين 
و  19:18:  ، ان تــي 22:16ترنيمــة :  أو تــي(طعنــت أيــدي وأقــدام عيــسى 

20:27 ( 
: ، ان تي 8-6:22:  أو تي(سخر الناس من عيسى وقالوا عليه أشياء سيئة 

 ). 40-39:27متى 
 
هناك العديد من المراجـع الأخـرى فـي الكتـاب المقـدس الجديـد للكتـاب [

مرجع في إنجيـل مـارك فقـط وحوالـي  50هناك أكثر من .  المقدس القديم
 ]. في إنجيل متى 90

 
 
 

 الأيام الأولي لعيسى 

 
  -:2و  1وفصول لوك  2و  1أولاً اقرأ فصول متى 
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 : التحدث حول هذا
 ماذا نعرف عن مارك؟. 1
 كيف تعلم مارك حول عيسى؟ . 2
 ما هو الاختلاف بشأن عيسى مقارنة بأنبياء الإله الآخرون؟ . 3

 
 ماذا يقول مارك عن عيسى؟ 

 
في هذا الجزء الأول من إنجيل مارك قرأنا عن عمل عيسى عندما بلغ الثلاثين من 

وعالج ). 13-1:8مارك (قام بإطعام الجياع . أتى عيسى للقيام بعمل الإله أبوه. عمره
يحيي الموتى    ). 32-14:9(وكان يطر أرواح الشيطان من الناس ) 12-1:2(المرضى 

أدرك مارك من ). 1:14أنظر جون (أثبتت هذه المعجزات انه أتى من عند الإله ). 5:42(
أحضر عيسى الإنجيل والأخبار الجيدة ان الإله سوف . معرفة ان عيسى ابن الإله

يقول الكتاب المقدس ان كافة الناس ارتكبت الأخطاء . يغفر لنا خطايانا إذا آمنا بابنه
خلقنا مع الذنوب لذلك أرسل الإله ابنه لإنقاذنا من الشيء ). 3:32الرومان (والذنوب 

إلا انه . لقد أتى للمعاناة والموت. الأكبر الذي قام به عيسى هو التضحية من أجلنا
لا يستحق عيسى الموت ، إلا . نحن نستحق الموت لأننا مذنبين. خلق بدون خطايا

ان الكتاب المقدس يقول ان عيسى أتى للتضحية من أجلنا لذلك سوف يغفر لنا الإله 
هذه الأشياء كانت موعودة في الكتابات المقدسة قبل مئات . خطايانا إذا آمنا بابنه

 . السنين من ولادة عيسى
 
 

الأشياء الـتي تقولهـا الكتابـات المقدسـة عـن عيـسى فـي الكتـاب  .20
 . المقدس القديم

 وكيف تتحقق في الكتاب المقدس الجديد 
 

،  15:18سـفر التثنيـة :  أو تي. (يعتبر عيسى المسيح الموعود ، ابن الإله
 ). 2:11، لوك  1:11، مارك  16:16متى : ، ان تي 5:23جريمياه 

لـوك :  ، ان تـي 53:12اشعيا :  أو تي. (يعتبر عيسى المنقذ الموعود للعالم
 ). 7:25: ، العبرية  2:11

 2:12مارك :  ، ان تي 6-5:35اشعيا :  او تي(يعتبر عيسى المعالج الموعود 
 ،7:35  ،8:25 .( 

متـى :  ، ان تـي 9:7اشـعيا :  أو تـي(أتى عيسى من مملكة عائلـة داود 
1:1 .( 

،  5:2ميخـا :  أو تـي. (ولد عيسى في منطقة بيت لحم من عائلة يهوديـة
 ). 2:1متى : ان تي

ولد عيسى من امرأة شابة قبل الزواج وقبل ان تمارس الجنـس مـع رجـل 
 ). 1:18متى : ، ان تي 7:14اشعيا : أو تي(

 11:1هوشع :  أو تي(تم أخذ عيسى طفلاً إلى مصر لغرض رعايته وتربيته 
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 حساب مارك 

 لأخبار المسيح عيسى الجيدة 

 
يعتبر إنجيل مارك أو الأخبار الجيدة الكتـاب الثـاني مـن بيـن أربعـة كتـب فـي الكتـاب 

كتبه مؤمن شاب اسـمه جـون مـارك بيـن .  المقدس المتعلق بحياة المسيح عيسى
حدثت هذه .  لقد تعلم من بيتر أغلب الأشياء التي قالها عيسى وقام بها.  م44م و 42

يخبرنا كتاب مارك الكثير عـن . الأشياء في جودي و جليلي التي تسمى الآن إسرائيل
تنتهي عنـدما يأتـي .  الأسبوع الماضي الذي صلب فيه المسيح عيسى حتى الموت
 . عيسى إلى الحياة مجدداً والعودة إلى الجنة ليكون مع أبيه الإله

 
تخبرنا الثمانية الفصول الأولـى لإنجيـل مـارك عـن الجـزء المبكـر مـن عمـل عيـسى 

والأخبار الجيدة ان الإله يحبنا كثـيراً وبـذلك أرسـل ابنـه عيـسى .  للتدريس والمعالجة
وهذا يعني ان كافـة النـاس فـي كـل مكـان الـذين يعبـدون الإلـه .  للتضحية من أجلنا

 . ويؤمنون بعيسى سوف يكو لديهم حياة أبدية معه
 

 من كان مارك؟ 
لقـد تلـم الكثيـر .  كان جون مارك يهودياً الذي لا يوجد لديه اسم عائلة يهودية ماركس

تعيش ام ).  5:13بيتر (أحب بيتر مارك واعتبره ابنه .  من بيتر الذي كان حواري عيسى
لقـد ).  سـابقاً جـودي) (المدينة الرئيسية لإسـرائيل(مارك في منزل كبير في القدس 

اجتمع المسيحيون الآخرون فـي .  سمعت الأخبار الجيدة عن المسيح عيسى وآمنت
 ). 12:12الأعراف (منزلها للعبادة والصلاة للإله 

 
منذ فترة طويلة جداً ، انتظر الشعب اليهودي قائـد عظيـم موعـود بـه مـن قبـل الإلـه 

المسيح اعتقد النـاس ان المـسيح سـوف ينقـذهم مـن أعـدائهم والرومـان )  المنقذ(
 . الذين حكموا أرضهم

 
لدى أغلب الرؤساء الدينيين حواريين وتخلى الناس عن أعمالهم وتبعوا القائد والتعلـم 

ولقد سمع مـن بيـتر الـذي .  سلك مارك مسلك بيتر الذي سلك مسلك عيسى.  منه
 . آمن الشاب مارك ان عيسى كان هو المسيح. يتحدث عن عيسى وماذا قام به

 
لقد ذهب مع بول وبرنـابس لتـدريس الأخبـار .  كان مارك ابن عم برنابس وصديس بول

لم يريـد بـول .  وبعدئذ تركهم وعاد إلى وطنه القدس). تركيا(الجيدة في آسيا الصغرى 
أخذ مارك معه في رحلة الوعظ القادمـة لـذلك أخـذ برنـابس مـارك معـه وذهـب إلـى 

كتـب مـارك ان (كتـب بـول مـن مـارك .  لاحقاً ، بات بول ومارك أصـدقاء مجـدداً .  قبرص
هـذا كـان اسـم الإلـه )  المسيح عيسى ابن الإله ، أسمى نفسه عيسى ابن الرجل

الذي أعطاه لأبنائه ، الرجال الـذين تـم اختيـارهم للتحـدث عـن رسـالة الإلـه للنـاس 
اختار الإله فتـاة ).  9:7و  1:11مارك (كما قال الإله ان عيسى كان ابنه )  12:2حزقيال (

 ). 20-2:1،  35-1:26لوك (شابه اسمها مريم لتلد عيسى 
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 : إلى القارئ او القائد

تعتبـر .  توضح هذه التفسيرات حقيقة تتعلق بكلمة الإله باللغة الإنجليزية حـول العـالم
آيات الكتاب المقدس جزء من النـص حـتى تـستطيع قـراءة الكتـاب المقـدس عندمـا 

بالنـسبة .  تستطيع اسـتخدام هـذا الكتـاب للدراسـة الشخـصية أو الجماعيـة.  تتعلم
 . للدراسة الجماعية يجب ان يكون لدى كل شخص كتابه الخاص به ان أمكن

 
قبل قراءة النص في هذا الكتاب ، ينبغي عليك أو على قائـد المجموعـة قـراء الكتـاب 

عندما نقـوم بإعطـاء قـراءات كثـيرة للكتـاب .  الآن إقراء)   (  المقدس أولاً حيث ترى 
يمكنك ترك هـذه .  المقدس فإن هذه القراءات تضيف فهم إضافي للآيات التي تدرسها

ينبغـي عليـك قـراءة هـذه القـراءات الإضـافية .  القراءات الإضافية إذا كان الوقت قـصير
سوف يستخدمها الإله للتحدث .  تعطيك قراءات الكتاب المقدس معلومات هامة.  لاحقاً 

وهذا هو الـسبب الـذي يجعلـك تقـوم بفحـص كافـة القـراءات .  معك بطريقة شخصية
لاحقاً واستخدامها للدراسة في المنزل و تشمل على مراجـع مـن الكتـاب المقـدس 

تـم قـراءة الكتـاب المقـدس الجديـد بعـد .  الجديد الذي يعتبر جزء من الكتاب المقدس
توجد قراءات الكتـاب المقـدس مـن الكتـاب المقـدس الجديـد .  عصر المسيح عيسى

 . لتوضيح العلاقة مع الكتاب المقدس القديم الذي يبدأ بكتاب الخلق
 

. للتحدث حول هذا تبرز أسئلة توضح مـا مـدى فهـم القـارئ لآيـات الكتـاب المقـدس
كما سوف يقدموا نقطـة توقـف للـدرس علـى .  تستطيع ان تستخدم الأسئلة كاختبار

 . الرغم أنه تستطيع وقف الدرس في أي مكان
 

يتم .  كما أننا سوف نقدم أسئلة متعددة الخيارات لمساعدتك في التفكير حول قراءتك
 . إعطاء أجوبة على هذه الأسئلة في خلف الكتاب

 
نحــن نقدمهــا .  ســوف يجــب القساوســة وقــادة المجموعــات ان هــذه الكتــب مفيــدة
ينبغي علـى .  كدراسة أساسية ملائمة لكافة الثقافات وهي خالية من الأفكار الغربية

الــشخص الــذي يقــوم بالدراســة إضــافة تجــارب مــن ثقافتــه الخاصــة بــه والتجربــة 
 . المسيحية يتم تقديم القراءة التقليدية للدراسة المتقدمة داخل الصناديق

 
يتـم توضـيح آيـات .  وهذه القراءة للمدرسين وقادة المجموعات أو يمكن قراءتهـا لاحقـا

تعتبر اقتباسـات الكتـاب المقـدس ).  6(الآية )  7(وتعني الفصل )  7:6(الكتاب المقدس 
 . المستخدمة إما نسخة المؤلف الخاصة أو من نسخة القارئ الدولية الحديثة
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